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EXPERIENCIAS SOBRE ESTUDIOS SOCIALES EN LA
ESCUELA PRINARTA

I1 AREA PEDAGQOGICA
ITI OBJETIVOS GENERALES:

a)

Contribuir a la formscidn

de la cultura bésics del e-

ducando y el desarrollo in-

tegral dd su personalidead.

b)Dejsr un €oncepto de la -

importencia de los estudios

Sociales para comprendernos

mejor y hacer un mundo de --

pez.

c¢)Lograr que los Estudios So

cisles formen parte en todo

plen de estudios.

IV Objetivos

a)

b)

c)

Especificos:

Diferencia entre Ciencisas
Sociales y Estudios Socia
les.

Dar al ninio un concepto -
del mundo fisico y social
como consecuencia del co-
nocimiento de la accibn -
mutua entre el hombre y -
el medio circundante.

Lograr que los nifos co -
nozcan el medio en que se
desenvuelven para su me--
jor adaptacidn &l medio -
social.

d) Despertar espiritu civie
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VI ACTIVIDADES:

VII CONCLUSIONES:

VIITI BIBLIOGRAFIA:

6')

especiales que debe reunir el -

maestro de los Estudios Sociales.

d) Objetivos de los Estudios Socia-
les.

e) Comentsrio sobre el actuasl pro-

grama de Estudios Sociales.

f) Diferentes métodos usados en el
aprendizaje de los Estudios So-
ciales.

g) Las Unidades de Trabajo en los

Estudios Sociales.

Realizar diferentes précticss en -
los diversos grados de la escuela-
primaria psra aplicar los métcdos -
variados en el aprendizaje de los

- Estudios Socisales.

I) Metodologia de los Bstudios Socia-
les. De la Dra Angelina de Caballe-

Iro.
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INTRODUCCION

El principal objetivo de la ensefianza de la geografia y
la historis , es el de contribuir & la educacibn intelec-
tual, cultivando la imaginacidn y transportzndo siempre |
la voluble mentslidad del nifio, @8 mundos ignotos, que po-
seén como todo lo desconocido, el poderoso imén de saber
siempre més; surgen frente a la naturaleza que nos rodea
nuevas inquiétudes que comienzan @ despertar en el niio
el ansia de saber gl por qué de cada cosa que se pone an-
te sus ojos llsmando su atencidn.

Educar, modelar las almas, es un simple idesal, ademéj
de empenio irrazonable y jactancioso, es imposible en une
régimen de libertad, el ambiente es el gran educador, y
en esa atsmbésfera respir8réd el educendo el espiritu de su
tiempo , podrd el msestro indidudablemente guiar la crisé-
lide del alme infantil hasta convertirse en mariposs, y
con los conocimiento que le proporciona matizsrd de bellf-
simos colores su incierto porvenir que poportarén sus
fragiles alas, ya que el saber nos permite recorrer la
inmensidad del océano y volar sobre las vastas planicies
del universo entero.

Podremos contrarrestar el influjo del ambiente de
ruindaed en quemuchos nifios viven creéndole otros més puros)
haciéndole convivir algunes horas con santos y h&€roes de
la historia, y que se deleite antem un paisaje de nues-
tra tierra.

Respentemos la personalided del nirio 3 no acrecen-
tmos su odio al tedioso medio de acumular conocimientos,
aprovechémonos de que el nifio ama ciertsmente las expli-
caciones que dan una contestacidn a su profundos por qués.

Proporciona este estudio al educando objetos reales
pero variados y pintorescos, habituando al espiritu a
discernir , a aprecisr y Jjuzger lBechos, personas , ideas,
épocas y paises, ecuadros y léminas de caracteres geogré-
ficos, indispensables de cada pais. Aumentaremos de este

L » 8|
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modo el dessrrollo cultural y la evolucidbn del siglo en
que vivimos.,

Rezones ten poderosas han influido en mi, pars esco-
ger este trabajo y aportar asi un granito de grena a 1la
enorme terea de la enseflanzza, tratando siempre de buscar
la forma més agradable para ensefiar estas materiss.
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(a CORTERIDOS 6_)

a)'Importancia de los Estudios Sociales y ssignaturas que
que comprende.

La importancia de los Estudios Sociales se comprende
claramente, ya que el hombre forma parte integrante de una
sociedad , en la cual para vivir en armonia con la comu -
nidsd debe conocerle,. El hombre en estsdo de aislamiento
es inconcebible,. Para su completo desarrollo tanto fisi-
co como mental, necesita del contacto con sus semejantes,.
Es mds , el hombre por su naturaleza social y dentro de la
sociedad , es que adquiere madurez y desenvolvimiento nor-
mal. ;

Ia educacidn es un acto humane, que se presenta dondé
quiera que se presente el hombre y que tiene como fin el
deserrollo y perfeccionamiento de las actividades del mis-
mo ,. El nifio visto como uh hombre futuro vive bajo la in-
fluencia de la educacidn desde que abre los ojos al mundo,
porque la educacidn como hemos dicho, eswmn factor social
y tiene su fase inconsciente, esponténea o colectiva y su
fase consciente intencional o individual.

Ia fase inconsciente, empontdnea o colectiva, es de
accidén totalitaria : la influencia de todos sobre uno ;
la ecducacidén de todes y por todos, lo que es lo mismo un
intercambio reciproco de influencis® . Comienza en la fa-
milis y se continla en el medio social o comunidad,. Desde
gque se puede distinguir lo que nos rodea, en el medio fa-
milisr, se estd asprendiendo a8 vivir en sociedad,. El1 llan-—
to, el pataleo, los gritos innecesarios son recibidos con
muestra de desagrado o castigos; las risas y las earicias,
por el contrario, llevan =zparejadas mimos y g?}agos.Segun
van pasando los sfios, se va aprendiendo a cooperar, se ha-
cen ligeros trabasjos, que se comvierten en obligaciones y
a su vez, se continds recibiendo proteccidnm.

& =
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En sintesis, en el hogaer se aprende & vivir en con-
tacto con los demds miembros de la familias, sin molestiaq
reciprocass, aunque sin concurrir & un luger especifico a
recibir aprendizaje,.

Fuera del hogar esté lacoomunidadaque se pertenece,
el medio sociasl o comunidad con syuda y colaboracidn;
pero toda transgresidn a las leyes que rigen en la comu-
nidad reciben castigos. Asi,es forzoso aprender a actuar,
como el medio actila,pars poder vivir en él.

La fase consciente, intencionsl o voluntaria, que
algunos llaman también forme individual de la educacidnm,
constituye la forms s istemética de ésta: la ensefianza del
nino o del Jjoven por el adulto especialezado.

Esta fase de la escuela estd representads por 1la
escuela, con un personal adecuado, en la que los maestro
tratan de que el eeducando adquiers conocimientos,actitudjé
o conducta que le han de poner en condiciones de vivir
entre los otros individos sin friccioneszo conflictos, a
darle las experienciass necesarias para solucionar los
problemas que forzosamente han de presentérsele en la vidﬂ,
y @ proporcionarle en genersl, la forma de adsptarse a lg
porcidn del planeta en que ha de vivir junto a sus seme-
Jjantes.

Esta forma de aprendizaje es de gran valor,porgue
le dirije un personal iddneo, apto, prepsradoe especial-
mente psra realizar esta misdn, aprovechando todas las
circunstancias favorables para lograr sus objetivos,
aunque luchsndo por algo que le sirva de contrapeso:
se realize dentro de un medio a pesar de todos los es-
fuerzos de la Escuela Renovada, m es completamente igual
a8 la comunidad, y donde por lo rebuscado de las situacio-
nes , hay mucho de ficticio,. De aqui gue su mayor o me-
nor eficacie , depende del interés de acoplarse sl medio
ambiente socisl o comunidad., pues mientras més adecuado

sea el acoplamiento de ambos, su contribucidn a los obje-

& e/
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tivos de los Estudios Sociales, serd més eficiente.

®) Los medios actuales de comunicacidn que tiene el
hombre, en poeos minutos le permite enterarse de lo que
ocurre, en los més recdnditos lugares del mundo. El radio
la televis$én, el cable, el telégrafo, el teléfomo etc,

se encargsn de darnos las noticias al instante de haberse
producido y muchos de esos sucesos 2 veces acaesidos en
lugeres muy lejanos a nosotros, influyen en las determina-
ciones que inmediatamente tomamos. E1 terremoto que des-
truye ma ciudad nos moviliza enseguida para prestar ayuda
a los demmificados; la declaracidn de guerrs entre dos
paises puede determinar un cambio radical en nuestras
actitudes, influye en el comercio y varia nuestra economia,
hachéndonos sentir solidsrios del éxito o fracaso de 1ls
ideologia que estimsmos més jusha, pprque somos parte de
esa gran sociedad que se llams humanidad.

c) Las Giencias Sociales son ciencias en constante accidn,
no son ciencias inmutables pues las sociedades que ellas
estudian, van evolucionando en sentido progresivo, y esa
evolucidn se refleja en cambios constantes en sus funda-
mentos. Pero a pesar de esos cambios, siempre se notan
residuos de etapas anteriores, Qque surgen Ccomo su conse-
cuencie y sirven de base a las nuevas circunstancias, rs-
zén por ls cusl el maestro de Estudios Sociales, encarga-
do de aplicarlas en el proceso del aprendizaje, no le es
suficiente conocer el presente para llenar su cometido:
forzosamente ha de conocer el passado, Unicammeanera de ex-
Plicsr hechos actuales, si bien es verdad que el passado
no se revive, pero por condiciones parecidas sunque no
igusles, se puede llegar a generalizaciones de inmediata
aplicacién que dan un fudamento filosdfico a los actos
humanos. )

Ias sociedades humanas en su constante evolucidn van adapq

389029
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Si no se adaptasen sucumbirian y toda adaptacibén sdecuads,
correcta es buena: por esta circunstancia el maestro de
estudios sociales tiene que poseer amplios conocimientos
de historia, que es lo pasado. Debe conocer laactualidad
que es el presente, el momento €1 adulto es actor y el
educando se prepara pars sustituirlo. El maestro de Es-
tudios Socisles, ha de tener un amplio sentido de la huma-
nided y del medio fisico en cue ésta se desenvuelve; es
. decir, ademds de conocer el factor humano, que constituye
el medio social, ser un entendido conocedop del factor
geogrédfico: hombre y tierra en sus mutuas relaciones,.
Otra condicidn especialisima que ha de reunir el
maestro de Estudios Socisles, es una amplis comprensidn
para los hechos humanos, desdefiando pequeneces,prejuicios
¥y rivalidades que le impidan emitir Jjuicios imparciales.
Ademés debe cuidar mucho de su acervo cultursl pars
poder llensar su cometido, 1o que las sociedades esperan
de €1 ; proponiéndose firmemente s sumentar sus conoci-
mientos, mediante la dedicacidn &l cultivo de sus materias,
pues por su misma indole tienen nexo con casi todas las
disciplinas que en todas las escuelas primarias se ensefan|y

8) El1 libro, el diarioy el cine, la revista, el radio etc,.
son medios que ha de utilizar constazntemente pars estar

al tanto del movimiento cultursl y de las gnsias de mejor-
rgmiento de los pueblos, de los rozamientos o chogue s en-
tee los distintos grupos sociales etc, mantebuiéndose aler

te pars poder llenar su misidn de preparz a la Jjuventud
pera el dificil papel de ser hombre Utll a la sociedad.

e) OBJETIVO DE LOS ESTUDIOS SOCIALES

Los Bstudios Sociasles tienen por objeto, fin o pro-
pdsito como hemos dicho anteriormente,dar el conocimiento
de las relaciones que el hombre establece con el medio

Qi\j:fiente fisico y humeno dentro del cual vive el educan:;;j?
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abarca muchos aspectos y por sus propdsitos caen dentro

sus objetivos especificos sunque todass se fusionan pars
adquirir su fundsmento social, que pudiéramos sinteti-
zar en la siguiente forms:

Los Estudios Sociasles forman en si uns unidad que

los objetivos genersles de la educsascidn.
Cada ée una de las disciplinas que lo forman,tiene

Dar el concepto del mundo fisico, como morada del
hombre y de las relaciones mutuas existentes entre el
hombre y la tierra,.

Dar a conocer los valores econdmicos de las diversas
regiones de la tierra y su mejor aprovechamiento para
el hombre.

Despertar el amor 8 la humanidad, desarraigando pre-
juicios de sexo, raza u opinidn,

Despertar el amor s la pstria, por el mejor conoci-
miento de sus condiciones fisicas , econduicas y
sociales,

Conocer lo reslizado por las generaciones anteriores,
considerando al presente como resultado inmedisto del
pasado y basse del futuro,

Formar hébitos de conducts que contrib ugen ad desa-
rrollo de la véduntad,de la personalidad, del espiriti
de comprensidén y del crécter,

Fomentar el cumplimiento de los deberes yel ejercicio
de los derechos como miembros activos de un grupo so-
cial,

Conocer la orgsnizacidn politica nacional,

Fomentar el trabajo , la cooperacidn y la sociabilidad
Desarrollarel interés, la curiosidad, la observacidn
y la imaginacibn.

Ilegar a8l desarrollo del juicio por el iazonémiento

y la apreciacidn.

Desarrdllar el instinto constructivo, el sentido cvo-
nolégico y el gusto estético.

6}
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132 Pomentar el sentimiento de Jjusticia y el respeto a
las leyes .

14¢ Despertar ideales de mejoramiento y bienestar futuro,
ensefidndoles 8 vivir y cbémo vivir mejor, contribuyen-|
do asi s los ideales de la educacidn.

COMERTARIO SOBRE EL ACTUAL PROGRA¥A DE ESTUDIOS
' SOCIALES

Comprende sdlo tres lecciones de geografis e historis
por semans,. Me parece inadecusdo y dificil, desrrollar
y llenar un progrema en tan poco tiempo, si tomamos en
cuenta que ademds de impartir los conocimientos, ha de
efectuarse en forma amena para desper$ar en los alumnos
agrado y simpatis por ls asignatura,.

Es natural que desde el primer grado se comience a
estudisr Costs Rica y son pocos los slumnos que conocen
totalmente el distrito en que se vive, hay que disponer
del tiempo necesario para hacer excursiones, ver el naci-
miento del rio que pasa por la ciudad , la pequeila colina
que se levanta dentro del perimetro, lss smplias y bellas
calles que adornan tanto, y también un pococ de su historia,,

Seria interesante conocer lasplantaciones de los di-
ferentes vegetales que compramos en €l mercado pasra nuestrp
alimentacidn, visitar las lecheriass, observar la higiene
que esa actividad requiera, y procurar quelos slumnos va-
yen haciendo comentario de todo lo gue vanviendo, tomando
fotografias y si fueras posible peliculas, claro que costa-
ria caro el material y caro el tiempo puesto que no se
dispone més que de tres lecciones por semana,

Esta ssignstura la debieram ejercer un msestro espe-
cializado con mucho carifio por los estudios sociales, de-
dicéndole no el téempo que el actual programa sefiale, sino
el que los slumnos necesiten y asi sucesivemente en los
grados siguientes que continuaré avanzando en materia,hastp
completar el estudio del mundo en los sextos grados y como

iy )
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aqui seris imposible viajar por Europa, Africa y otros
continentes, deberiamos insistir preferentemente en el
estudio de los paises con mayores relaciones al nuestpo
¥ déndole gran importencia a la geografia econdmica y
humena , asi como presentar algunos puntos de historia
universal , escogidos de las naciones més influyentes o
més cercanas; lo mismo tratar sucesos de actualidad.

Ie redaccidn de prograsmas de materias comprendidas
en Bstudios Sociales hs de hacerse teniendo en cuente
el grado, el nimero de tareas correspondientes , el na-
mero de semanasde labor y el nibel de ensefianza .

£) DIFERENTES METODOS USADO EN EL APRERIIZAJE
DE LOS ESTUDIOS SOCIALES
LOS PROYECTOS EN IOS ESTUDIOS SOCIALES

Procedimientos

Los objetivos de los Bstudios Socisdes pueden lograrse
medisnte proyectos en los que laz lecturs, observacidn y
otras diversas actividesdes llenen las necesidades de
estos estudios.

Precisamente los Estudios Sociales son una integra-‘
cibén o globalizacibdn, luego caen dentro de su campo de
acccidn.

ILe eleccidn del asuntd corresponde en el proyecto
de Estudios Sociales, como en cualquier otra clase de
proyectos, tanto 2 los alumnos como al macetro.

Elegido el asunto y trazado el plan, el maestro gke
guia , aconseja y estimula a los slumnos pera que logren
la informacidn pertinente mediante lecturas, visitando
museos , monumentos , archivos, fébricass etc,. , realizan}
do excursiones y entrevistes y toman@o parte en actos
peri- escolares, si do aconseja el proyecto elegido, parsa
llevar a la préctica de la escuela la experiencis adqui;
rida,

389029
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" En el curso del proyecto es tamb#%n’delicado la

intervencidn del maestro. Ha de sugerir 'las mejores
fuentes de informscidn, ha de estar alefta:h su rigor
légico,ha de corregir los destos que s616\virtualmente
son exagétos, ha de estar atento a que no éueden lagunsas,
haciendo desandar lo recorrido‘pon excesivi ligereza,
fortaleciendo los puntos débileé\y cuidando}de gque las
actividadesmés educativas y formétivas éue intervienen
tengan la debida importancia™ \ : \

N

DIFICULTADES DE SU UTILIZACION EN LA HISTORIA
W [

La historia comprendida entre lag:: llamadas asig-
naturas de informacidn, se basa en la lecturs vy la expo-
sicidn.

El hecho pasado no se puede revivir , y como se ha
dicho " el pssado estd muerto y no hay quién lo resucitef

Essa es la mayor dificultad gon que trpiezan los
proyectos de historia.

Para vencer esas dificultade es necesario utilizar
un material adecuado,como fuentes histdricas, observacidbn
de objetos antiguos en residencias y museos, visitas a
monumentos , lugares histdéricos, archivos etc., para
rehacer en lo posible el hecho y rodearse en el desa-
rrollo del proyecto , del mayor nimero de cosas e ideas,
¥y la supervivencia de otras.

" Cada proyecto debe iniciarse con una coleccidn de
documentos, ilustraciones, estampas, viejos libros,
restos histdéricos que el nifio describe ilustrs y comente"

Conviene que los nirios construyan objetos imitando
a los que estudisn o imsgimasn de otras épocas, que re-
presente igualmente obrass de otros tiempos y resuman las
caracteristicas de-e- cadas época, por las costumbres
lugares y acontecimientos™®

El concepto de tikempo es una de las adquisiciones

& mient,
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més dificiles de los nifios, pero al tiempo pasado, hay
que referirse en busca de los origenes de los hechos
actuales, junto & esto estéd ls dificultad de comprender
la atraccidn de los persconajes ilustres paras el nifo,
que no ha llegado aln a ser‘adultos, hechos retrospec-
tives que se presentan perdiendo su ordenamiento légico.
Pra vencerlo, el maestro debe valerse de lo que llama
Reed " el interés de la narracidn" cuando escribe:

" el interés que despiertan una serie de acontecimientos
que conducen a un fin." .

Como ejempdlo de un proyecto de historia citamos el
siguiente llevado a cabo en unas escuela de Estedos Uni-
dos : " Le Bscuela Howland, una de las de Chicago,
proyectd un gran festival dramético. El director planed
un espectédculo , explicando la hlsioria de Coldén, tomando
parte toda la Escuela,. Se trataba de la vida del nave-
gante, Se hicieron algunas escenas sobre los sucesos de
la historis de los colonizadores. Se sprendieron las
danzss indigenass. La fieste ofrecidém un resumen intere-
sante del trabajo del curso y los padres de familis tu-
vieron la ocacidn de apreciarlo por un procedimiento
mucho més racional que los exémene y exposiciones. Luega
afiadir lo gue un trabajo de preparcidn y estudio como el
gue requiere la orgsnizacidn de un festival de este géne
ro, contribuye a avivar 3o0s entimientos de patriotismo
bien entendido. Estos proyectos dan @ los nifios mds ides
sobre historia, lateratura , lenguaje y arte gue todos
los manuales.

El método de proyecto se caracteriza por una

actividad definida, porque estimula el pensar , porque
formula un plan que se traduce en uns actividad en coope

racibn , y por actividesdes creadoras. Todas estas tienen
por objeto resolver un problema que ha surgido de la
propia experiencia del niifio.

Las ventaja que se invocan en favor de este métodd

Ci\lasan: el trabajo més intenso, el mejor aprendizaje, unéL’j?
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nida por un fin especifico, de aqui que el propdsito las

convierta en actividades creadorass, que estimulsne el

pensar .

El trabajo escolar es més intenso eh el proyecto que
en otros métodos de aprendizsje , los nifios toman mayor in]dves
en realizar ls labor y al mismo tiempo mayor habilidad
para resolver los problemas en la vida.

Collins establece cuatro etapas a seguir :

l.- Designio o propdsito . En esta fase se sefiala en qué
comsiste el proyecto, qué es lo que se ve ®a hacer,
qué es lo que se ve reglizar , por lo tanto los objetilves

2.- Preparacidn del proyecto. Es la fase del planeamientl
presentacid de los medios con que se cuenta pasrs rea-
lizarlo, indicacibn de ls distribucidn del trabgjo,
ya& individual o por equipo , sefialamiento de la s ac-

Q

tividaedes que se van & reslizar.

3.~ Ejecucidn . Ests es la fase de la realizascidn de las
actividades pleneadas, ya sean de observacidn,d e
experimentacidn, de expresibn etc,

4.~ Juicio o apreciascidn. Es la fase de valorizacidn en
la gque inteligentemente se aprecis el resultado de lag
cosas hechas, emitiendo un Jjuicio favorsble o desfa-
vorable en relecidn con el proyecto realizado. |

ESTUDIOS DIRIGIDOS:

Muchos son los métodos usados para ls ensefianza de
los Estudies Bociales. El método de estudios dirigidos
se basa en que el proceso de asprendizaje es reslizado por
el propio alumno, bajo le direccidn y surervisidn del
maestro . El proceso del aprendizaje sigue tres fases:
un objetivo o propdsito; un método que es lo que permite
alcanzar el objetivo, y un contenido que e¢s sobre lo que
Be va a trabajar,,

E]l método tiene su técnica especial que comprende
tres fases o etapas: .
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a8) Eleccidn del ssunto

b) Organizacidn del trabajo
¢) Bjecucidn del trabasjo

El método de estudios dirigidos , es m8s apropiado
para los grados superiores de la ensenanza primaria donde
los alumnos son capaces de hacer correctas interpretacion
en la lectura, vencer los obstfculos del trabajo personal
¥y llegar s una conclusidn o Jjuicio acertado.

PROCEDIMIENTO DEL METODO DE DISCUSION:

El método de discusidn se vsle de preguntas , obser-
vaciones, comentarios, objeciones sobre un asunto elegido
con anterioridad por el masestro, por un &lumno, por un
grupo, esto método es recomendsble pars los grados supe-
riores; el maestro puede tomar parte activa cuanco que
necesite orientsr ls discusidn , para que no se desvie
de los puntos fundamentales, o cuando éste comience a
acalorarse.

Este método excita le atencidn, el trabsjo es per-
sonal y activo, acostumbrando a los alumnos & coordinar
sus penssnientos, para poder expresarlos y 8 rebastirlos
de sus contradictores, a expresar sus ideas con claridad
y perfeccidn y @ respetar les ideas ¥ conducda ajena.

Tiene un gran aspecto soc¢ial , trate de habituar a
saber escuchay cuya falte es un defecto muy corriente no
s0lo entre los nifios sino entre personas mayores.

Tiene este método el peligro de perdem & veces el ti mpo,
degenerando en uns conversacidn intrscendente, cuando no
saben peesentar argumentos contundentes, para terminar la
discusidn , y que en los tipos de nifios que gustan de
llamar ls stencibn, y que siempre existen, sbunda la
pedanteria,
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C;fja METODOS DE VIAJES REALES O IMAGINARIOS é;\:b

El aprendizsje magnificamente motivado despierts el in-

terés, desrrolla la observacibén y la percepcipbn, encausa
la imasginacidn acostumbrando @ los alumnos 8 amare las
diversas formas formas de la natursleza. El1 trabajo es
activo y lleno de animacidn si se realiza en su smbien-
te natural, ’

El método de viajes imaginsrios viene & suplir en el
aprendizaje de la geografia , al método de viaje real. Si
el masestro siente el entusiasmo y lo contagis a sus alum-
nos, el viaje #&fiaginario resultard emocionante, los nifios
vivirédn los relatos y segnirén sfanosos en forms imagina-
ria la realizacibn del viaje, alin més y de antemsno el
maestro he motiwado el interés.

EL METODO CONSTRUCTIVO EN EL APREDIZAJE DE
LA GEOGRAFTIA

Se bssa en diversos trabajos geogréficos y de indole

@anusl, realizados por los slumnos en un método activo,
aprovecha el trabajo personsl de los alumnos y pone en usp
el ejercicio y la asctividad que tanto les gusta.

Es recomendable, tener un lugar apropiasdo pars reali
@ar el trabsjo cusmdo se emplea el método comstructivo,
en las csguelss primarias nunca lo hay, y el maestro hs
de proporciondrselo; en los colegios generaslemente es
el teller o lsboratirio de geografia.

EL METODO DE FUENTES

Se le llama & un método activo 3 el alumno realiza el

aprendizaje por observacidn, estudia los documentos con

finalidad histérica,
Las fuentes histdricas pueden ser originsles o

directa y derivadas o indirectss. ILas primeras se refiere:
a testimonio de personss que han sido testigos de un hecho

& e
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de valor histdrico , lo han vivido porque lo han obser-

vado, restos de otras épocas, restos humsnos o instrumen
tos, actos oficisles , armas, moneda, placas con inscrip
ciones, relatos , drdenes o decretos dictados por gober A-
tes y que se encuentra en archivos, en los museos.

Ias fuentes dervadas indirectas comprenden novelsas
histéricas, narraciones, copias de documentos veridicos
archivados , copias fotostédticas etc,, éstas tiecnem por
pbjeto hacer més claro, vivo,interesante e int@itivo.

g) LAS UNIDADES DE TRABAJO EN LOS ESTUDIOS SOCIALES

Is Unidad de Trabajo es una orgsnizacipn de labore
escolar, tiene su bsse en la ensebanza por por proyectos
y descansan en los intereses de los alumnos , en sus ne-
cecidades mediates e inmedistas, y también en los inte-
reses del medio socisl,.

fas Unidades de Trabajo desarrollan el sentido de
responsabilidad, el asunto se elige entre maestros y
alumnos, o éstos solos , lo que obliga al alumno a resli-
zarm el trsbajo con que ha contribuido & su leccidn y en
que est8 comprometido, desarrolléndose asi el sentido
de responsabilidad, . Otros beneficios que reportan ala
enseranza las Unidades de Trasbajo son: desarrolio del
poder de iniciativa, desarrollo del espiritu de coopera-
cibn, desarrollo del juicio, desarrollo del espiritu de
seé#e* sociabilidad, ejercitacidn de los sentidos y Bos
misculos , sambiente natural en la ejecucidn.

Las condicones que hay que tener en cuents psra que
dé el resultado que se desea obtener son:

l.- Eleccidn de le Unidad. Consiste en 1las eleccidn del a+
sunto ., experiencis o propdsito, lo hardn los alumnqg
libremente con 1la finslidad de escoger un asunto in-
teresante para ellos , que despierte el espiritu y el
deseo de trabajsr en un tema que les interese. Inte-

(2\-9; ligentemente el msestro puede hacerlo surgir. EL/j?
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2.~ Los objetivos?
Son los propdsitos o fines especificos que
el maestro se proponga obtener de los estudios de la Uni

dad.

3.,- 1a relscidn que debe existieen todas las fases del

mn

desarrollo de la Unidad. ;
4,- Laorganizacibn de la labor docente basads en el tra-
bajo de los mismos alumnos mediante las sctividades re-
lacionadas con sus intereses,y sus necesidades, correspqgy
diedo los slumnos a la vez con la parte de trabajc que
les corresponds para lograr el éxito.

Las Unidades de Trabsjo en Estudios Sociales
han de aplicar el pricipio genético de evolucidp,que em-
plea todolo que se refiere slas sociedades humanas.
Cmprende tres pasos a seguir:elecidn del asunto, deter-
minscibén del asunto,determinascidn de les actividades y
evaluscibn de los conocimientos dados.

En la cleccidn del asunto procurard el maestrg
que los alumnos tomen parte.Elegido el asunto del Bismoi
se des prenden los objetivos, propdsito o fin de la Tni-H
dad,surgiendo seguidamente el trazado del plan yde los
trabajos que se van a realizar,manifestado por medio de
las activicdades.

Los objetivos han de ser de dos clases, los del maestro
gue representa en forma concreta un aspecto de los fines
de ls educacidn y los objetivos de los alumnos que Se€ reg-
fiere a las actividades especificas oexperiencias deter-
minadas que se van a adquirir.

Ias actividades de lo: nifios estdn reprecentadas
pror sus intereses y aprovechadas en el aprendizaje,se -
convierten en un medio real de trssmisidn y experienciag
féciles de aplicar en la vida.

Izg actividades en la Unidad de Trabajo compren-
den tres fases :La inicial que representa ls motivacidn
vel planesmiento, el desarrollo de la Unidad de Trabsjo

v la evaluscidn.
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La motivacidn se refiere a los intereses, causa etc.
Después de motivar la Unidad se llevaré a cabo el desarro-
llo durante éste, se haréd lecturas en libros o revistas,
observacidén de léminas o fotografias, mapas, resolucidn de
problemas, se llevardn a cabo proyectos excursiones etc,.
todas estas actividades serédn orientadas por el maestro.

La evaluacidn son las asctividades finales para darse
cuenta de los conocimientos adquiridos mediante preguntas,
redacciém de restGmenes,test o realizacidn de actos deriva-
dos de la Unidad.

Lehmann 110807 - Férm. 3 60
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Viernes 30 de ﬁayd de 1958

Escuela Jorge Washington

Grado «es... Tercero

Maestra..... Teres® Carrsnza

TemB8esseesss Rios de la Meseta Central

Aspecto..e.. Expresidn ,

Material +.. Mapa de la Mesets VYentral ., Cartulina negrag

tizes de colores.

Fropbsitos: .

le.~ Iniciaremos el es tudio de los rios de 1@ Meseta Cen-
tral pera que los nifios los conozeané, y aprecien 104
inmensos beneficios que de ellos recibimos.

Desarrollo .

Motivacidn:

l.- Presentacidn del mapa.

a) Conversacidn con los nifios para sondear los conoci-

mientos que sobre el tema a explicar tengan.

2+.-Valles en que se divide la Meseta Central.

a) Velle de San Yosé

b):Valle dd Guarco

3.~ Rio que desagua el Valle de San José: Rfo Grande de
Tércoles .

a) Nacimiento

b) Recorrido

c¢) Afluente importante gue recibe.

El Virilla y su desemhocadura.

4.- Rio que desaguan el Valle del Guarco: Reventszén

a) Nacimiento

b) Recorrido

¢) Afluentes importantes que recibe

d) Desembocadura.

e) Demarcacidn del trayecto que siguen los rios haesta su
desembocadura.
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d)2 Tener derecho & vivir sin ser explotado ni en su per=-

=

Al respeto de todos pars desarrollar las formacidn de
8u personalidad.

sona ni en su trabajo, y @ que la sociedad le proteja.
A le méxima educscibn posible de acuerdo con sus capa=-
cidades.

A vivir su infancia disfrutando de la vids propis de
este periodo .

Formar un &lbum de recortes sobre el tema, los nifios
tendrén recortes de léminas y hojas de papel en las quﬂ
las pegerén, para escribirles luego segin la expresfén
del grabado.ses '

DEBERES

Todo el nifio tiene el deber de respetar y honrar s sus
padres.

de coleborar en los guehaceres domésticos.

De respetar les sutoridades civiles y eclesiésticas

De respetar lo ajeno.

De respetsr y obedecer a los msestros ,.

El deber de ser cumplidos en las tasreas encomendadsas
en la Escuela.
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Viernes 4de octubre 1957
Escuels Central.
Maestra:srts Marfs Aurelis Rojas. :
Grado ¥lmixto.
Téma? Los indios de Centro /‘mérica.
Aspecto: Observaciédn.
Materiales: carteles,arcillas, fideos en colores , mapith

Propbsitos:
1)Que a bases de experiencias pasadas losnifos
establegcan campéraciones para comprender lo gue ha si-
nuestra civilizacidn.
g)wzroponeionar @ los educandoslas opotunidades
para la formacidn de su personalidad y su culturs bédsica
Z2)-Estimular la observacidn pars que los nifios
conozcan las costumbres, las tradicionesy el régimen
de vida de los indios de Centro Américs .
BbaaFFeite "
Motivacidn:
1)-Repaso geogréfico del Continente
Americanoc.
2)-Paises que lo forman .
3)~-DivisiénPolitica de Costa Rica.
4D~ Divisibn Politica de Centro América.
5)-Naciones de la América del Norte.
6)-Naciones de la América del Sur.
7)-Capitales de estes NWaciones y mares que bb-
filan sus costas .
8)-Importancia de ls carretera Interamericans
9)-Rezas idigenss que poblaron el Continente
Anericano.
En Costs Rica:
a) Huetares en el centro del pais.
b)-Chorotegas

| R— _c)-Viceltsss |

Lehmann 110907 - Férm. #f 60




a ¥

[

d)-Bruncas.
En

Méjico :Aztecas,Yoquis.

Canasdé:Pieles Rojas.
Estados Unidos:Pieles Rojas,Blackfeet.
Guatemala:Maya Quiché

Hondurass:Chortis de Copén,ls razes lence,losNegris
Nicsragua:'l este los Zambos mosquitos
Pansmd :1los chocos y los guasyniés.
Colombis: los chibchas
Venezuela :los caribes.

Guayanas:caribes

Ecuador:los caribes .

ria:Incas
Brasik:Tupfes,antropbfagos
Bolivia: Guarané’es
Chile los araucsanos.

Paraguay :gusaranie

Uruguay: guarsnie

Selvador :los pipiles.
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Viernes 16 de Abril
Escuela : Arturo Torres.
V1 grado.
Maestra : sra FElieth de Badilla,
Tema: Espsafia .Generalidades.
Aspecto: Expresidn.

Material: Mapa de Espafia-Mapitas poligrafisdos.
Propdsitos:

1l)-Tniciaremos el estudio de Espafisa, para gud
conociéndolo los nifios sientan mds interés poe investi-
gar cosas relstivas & ese enigmético pais.

2)-Que los nifios sdquieran un councepto cie-
ro y definido de lesituasibn , limites y divisibn polf-
tica de Espara.
Desarrollo:

1)-Motivacibn:

Presentsié el cartel con el n=-

pa d¢e Espana.

28% Situesidn geogréfica de Espans, en*re dos
mares y dos continentes.

3)-Limites - Al norte con el mar Cantébricc y
Prancis-Al sur con Africa ,sl este con el Océanc ‘tvién-
tico yal oeste con el mar Mediterréneo.

4)~ Divisibn politica:
a) Castilla la Nueva.
b) Castilla ls Vieja.
¢) murcis.
d) Arzgbn.
e) Valencia.
f)Nevarra.
g) Catalufia.
h)Provincise Vascongadas.
i)Asturjss. - N\

7 iLeb: \
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k) Galicia.
1) Extremadurs.
11) Andslucia.
5 ) -Rfie s imporgantes de Espafa.
a) Bl Mifio yel Nelfn.
b) E1 Duero y BGuaddésna.

6)- Espafia seca . Espafia lluviosa.
Productos:mafz ,centeno,patata,alubis, manzans, castafio,
nogal peral.

7)-Espafisa lluviosa:ciruelos,yeldcotones,
trigo, cebada, cebolla, ejo,pimienta, alfalfs.

Segunda leccidn
Realizacidn.
fems: reslizacidn.
Aspecto: Expresién.
Material :Mapa ,serrin de colores
Propdsitos: Fomentsr el compafierismo.
DPeszrrclio:

Repaso de la divisidn rolitica de Espeafia.
le)Orgsnizar los nifios en la siguiente forva:
2)-Un grupo de nifios ordenarédn los pupitres |,

otros colocardn el msps en el sueloy finslmente entre
+2d0u: hardn el mapa con serrin de celores.
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Viernes 20 de Junio de 1958

Escﬁela Federico Salsas

géestra sssse +ees Josefina Rodriguez %
Asignztura seseses Bstudios Sociszles %
ﬁhma tsssssssesss La Provincia de Alaguela
Qapepto.e.observacién %
ﬁateniel...........napa de Alajuela - hojas poligrafiadas
| PROFOSTTOE _ : A
1,=- ‘Qntribuir al onocimiento geogréfico de Ea Prov. de
Alaauela y 8 la cual pertenece nuestro cantbn
Le= Go ocer los recursos geogréficos y las bellezas natu=-
rales de las diversas regiones de la pcvincia de Als-
3uela, dedicando especial atenciém al Rio Barranca
¥ al Grande de San “amén., ‘
5.--/Inspirar a los slumnos , lod desecs de contribuir a la
conservacién de los recursosm neturales.

57

DESARROLLO :
Motivacidn: \
Mentener uns sencilla conversacidn con los

alumnos sobre el cantfn y nsturalmente extenderse hasta

la Provincis de Alajuela,§ la que pertenecemos.

2.~ Presentar un cartel con el mapa de la prov, de Alajue-
la.

3«= Localizar el Canton de San Rambn y slgunos otrdp de
los pueblos vecinos unidos por la carreters inﬁér~
emericsna: Pslmares, Naranjo , Valverde Vega, Grecia,
Alajuela, Cantén Central. :

4.~ Enumeracidén de los cantones que forman la Prov, de
Ala juela.

5¢- Rios importantes, estudiendo con més atenddn el Gramde
de Yan Rambén y el Barranca por suministrsrnos fuerza

1. nidreviics, e f
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Cultivos a que se dedican nuestros agricultores

Vias de comunicacibén y medidss de transporte.

Coémo pueden los nifios contribuir & ls riqueza y en -
grandecimiento de un pueblo,.

Realizacibn,.

Distribucidn de mapitas poligraflados para que los
nifios los coleren y les pongen nombres s los rios y
2 los cantones.
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Jueves 17 Agosto de 1958

Escuels Jorge Washington

Msestra...s.se... Nohemy Guevaras

Asignatura «..... Estudios Sociales

Tema ,eceese6s+00 Genersdidades de San Ramén

Aspecto . sseeeses Observacibn

Prpbsitos:

l.- Enriquecer los conocimientos que los nifios tengan
sobre el suelo que los vio nacer.

2+~ Que los nifios sdquieran un concepto claro y definido
del pueblo en que viven y su situscibdn econdmica.

DESARROLLO :
Motivascidn: Se iniciaréd la leccidn con una breve conversa-
cidn sobrela Ciudad de San Rsmén; importencis que psra
nosotros tiene este bello pueblo aue tanto Queremos, y a
quien tanto le han cantado sus hijos q-ue nascieron trova-
dores.

11.- Descripcidn a grandes rasgos de los adelantos en sus
construccidnes, las amplias y rectas calles, el paso
que de continuo estd dendo la civilizacibdn; Sus edi-
ficios plblicos , Colegio; orgullo de sus pobladores:
Radioemisora, que mantendréd por los aires las noti-
cias.

111.-Distritos que al igusl que la ciudad van progresando,
cpn sus @rreteras, oficinas &e telégrafos y teléfonos)

11¥.~-Fertilidad‘de s1 suelo . El cantdédn de BSan Ramébén ade-
més de ser muy grande s devuelve con creces al agri-
cultor que con csrifio trabaja sus tierras. Tiene to-
dos los climas, desde el frio hastz el templado pro-
duciendo tods clase de grasnos , verduras y frutas;
ademés plantas textiles como la cabuya que la culti-
wa t tiene su industria el distrito de San Rafaesl.

1_;3 «— Medios de comunicacién y medios de transporte m,_;;j
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Vlaw Forma de comercios

% Buestros cempesinos, luego que”&ealiz&n"aus productos ,
van al mercado & la botica, a 1@3 tien&as,y con gran
satisfaccidn compran lo que necésitan, luego regresan

a sus hogares a descansar y disguestos %
labores. ﬁ

grealizar sus
\

\
\

f
|
|
1

1
!
b
?‘
}
1
}

SEGUNDA LRGCION, .
bLe realizacidn : Ooloaear ?moquis de San R,
i
a) Explicacidn a los nifios del trabajo auexaava & eealizar.,
b) Repartir hojitas poligrafiadas , #‘; }E |

¢) Que los nifios dibujen y sitiien los productﬁy en donde
les corresponde. /
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Innes 9 de Junio de 1958

\\ {

Escuela Jorge washington

Maestro eeeeesss.. Jorge Carvajal \

Grado ssessssessdssQuinto ‘

Tema eseseessesss Cordilleras de Norte América

Material seeseeeee Geografias y mapas

Método de discusidn

Profibésitos:

1l,~- Dar oportunidad a los alumnos paxya exponer libremen-
te las idess que surjsn en el desarrollo de la leccid

2.= Lograr la comprensidm de los nifios pars que les quede
El concepto claro de lo que son cordillerass en un
pais.

2.~ Que los alumnos sepan utilizar el material para la
realizacibén de la leccidn,@erivando de esta tarea la
seguridad de la situacidn y nombres de las Cordille-
ras de América del Norte. ’

Desarrolle )

l.- Motivaecidn

Conversacidn con los alumnos sobre lo que conozcan

del tema & desarroldar. Presentacidn del mapa de

Norte América , el cual colocaré un muchacho en el

pizarrén pars que sus compafieros los observen.

Localizar en el mapae los paises que fongan América

del KNorte.

Sefalar y explicar en el mapa, ué es /una éordillera.

Obtener de los alumnos, por conclusidny , lofque €8s un

81stema montafioso . :

os alumnos buscarén en el mapa las pgincipales cor=-

dilleras de Améréca del Norte.

Organizaré el alumnado en tres grugﬁéYpara entregar-

les libros de geografia , déndole la oportunidad de

2."'

3~

4o~

/
ot i
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buscar el tema del cusl inicismos el estudio, y puedan
aportar los datos que crean necesarios para completar el
desarrollo de 1ls leccién.
6.- Se hard la reparticidn de mapas para que los nifios
realicen la tarea de situsr las cordilleras que se
ven estuidiando,asimilando en esta forma los cono-
mientos.
7+- Se procurarid un resumen orgl, habituando a los alum-
| nos & coordinar sus ideas parea poder expresarlas y a
rebatir las de sus compafieros si no estén en los cierv-
to o si hay dudas, obligéndolos a expresar sus pensa-
mientos con claridsd y precisidén, hasts lograr el or-
denamientoé de los conocimientos obtenidos del siste-
ms montafiose de Norte América.
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Jugves 26V~Junie 1958.
Escuela Jorge %éshington‘
lisestrs:Sefiora Elida de Rojas. y -
Asignatura:Fetudios Sociales.

Tema: Rios de la Vertiente Atldntica deCentro América.
Objetivos Especificos:

a )-Propuopeionar g cada nifio los cono-
cimientos necesarios psra que amplien su culturs bésica
b )Besenvolver habilidsdes pera la apreciacidn geogréficg
c)-vesarroller Hébitos de investigacidn y de expresidn
creadora.

Objetivos Generales:
a8)-Ampliar los conocimientos geogréfi-
cesde los nifios estudisnde ls Vertienie del Atléntico de
América Central.
b)-Desarroller sctividades del espiriiu mediante un or-
denado e jercicio .
Material: un mapa de Centro América y mapites para los
alumnos. Algunos carteles ilustrativos.

Desarrollo: «

a)-Converssr con los alumnos sobre la impor-
tancie de los rios y enumerar slgunos de Costa Rica de
mayor caudsl.

b)-Sefialer en el mepa de Centro américa los
riosz que por su importancis ocupan primerlugar en cads
pais.

c)-Rios que mercan limite entre paises centro-
americanos,yquae van al mar Atléntico. v

d)- Otros rios que llevan sus torrentes cau-
dalosos al Océeno Atléntico.

ed-En los mapitess situarén los rfos de Centro
Américs que formesn la Vertiente del Atléntico,con sus
nombreg correspondientes.

=
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Jueves 23 , ocliutre,1958

Asignatura: Geografia.

Tema:La provincias de Puntarenas
Propésitos:

a)Gue con los conocimientos aportadc-s & los ni-
fios acerca de la provincia de Puntarenas, contribuvaiwc: s
la formacidn integral del educando.

¥

b)Estimuler la observacibn pare que los nifios co-
nozcan el régimen de vida y costumbres diferentes de los
puebtos.
c)Conocer los recursos geogrédficos y las be=
llezas naturales de las diversas regiones de 1la nrovin-
cia de Puntarenas.

Desarrclle:

1)Motivacidn®
Presentacidn de una serie de foto +

grafizs costes ,purtos ,barcos,orientando asi la observa-
cidn e interés obtenidoe hacia ¢l deseo de conocer en for-

2) Presentac16n del cartel con el maps de os-
ta Rica y sus puertos.
§)Locallzar nuestra provincis y el lugar donce vi
vizos :1SanRembn. -
4) Iungsr més cercano a nosotros que tenga cu.-
tas.Qué es un purto,diiferrencia entre um puerts fluvi=! v
uno marfitimo.Inviter a8 los nifios & realizar un vioje ima-
ginario.
5) Presentac{fifide]l mapa de Puntarenss.
©) Enumerscidn de los cantones de esta prov.ncia.
7)R{os importantes .El Barranca,el Grands “c Tére
coles,el Grande de Térraba etc.
Cultivos de est» provincia.
8) Vias de comunicacién y medius e transyoids.
9) Influencia de la carreters intersmericans.

10 )distribucidn de mepas po ligrafiscos ce Par -
tarenas.
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CONCLUSIONES

Cap. ¥11

A trevés de mis lecciBnes de Estudios Sociasles puedo
expresar mis ideas ya puestss en préctica y de las que
he sacado las siguientes conclusiones.

El trabajo es completo planeando las Unidades de
Trabajo, siguiendo los métodos de proyectos y el de es-
tudios dirigidos, pueé reporta Bl aprendizaje , el desa-
rrollo del sentido de responsabilidad, le iniciativa,la
cooperacidn y la sociabilidad .

Las realiza;iones, tales como mapas, situscidn de
ciudades, altura de rios etc., aafirman los conocimien-
tos y dan la oportunidad de asclarar algin concepto du-
doso.

En Bstudios Sociales hay mucho que informar y en el
maestro estd, el hacer las lecciones agradables; esto
consiste en el dominio absoluto del tema y en la segu-
ridad de su trabajo.

Un medio de evaluacidn generel son las preguntas,
las cuales han de ser claras,precisas y completas para
comprobar lo aprendido. Iuego tenemos también el ejerci-
cio de test, que es de gran valor en la evaluacidn.

Experiencias como éstas me serén de gran valor en
mi trabajo cuando un grupo esté a mi cargo, los errores
en la forma de practicar un método se transformarédn en
valiosas experiencias que me ayudarén s enfoear los te-

mas mediante la metodologia de los Esudios Socisles,
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sin hacerlss desagradableén ni rutinariss , 2l contrario
sabré coger lo bueno de mis lecciones y Gesecharrlo malo
de elllas.

El método de excursiones serias idesl para explotar
un tema, pues los nifios se acostumbran a observar y ra-
zonar las cosas qQue més despiertsn su interés, y siempre
estéd pronta & florecer la pregunta en sus labios para
desvanecer una dnda. Desgraciadamente este método puede
hacerse efectivo dentro de la locelidad, pero para visjar
a otros lugares el medio econdmico pone una d‘ficil
barrera que puede salvarse pocas veces no pasando de dos
o tres viasjes durante el afof Mediante actividades ques
se realizsn en el suls o fuers de ella con el apoyo de
los padres,formando conciencia en elllos del por qué de

estos viajes y asi su reslizacidn seréd més efectiva.

¢

El método de proyectos tiene la ventaja de interesar
a los nifios haciéndos e el trabajo més intenso, porque
estimule el pensar al formuler un plan que se traduce en
una actividad en la cusl coopersn todos los educandos
para crear su obra, una obra que ellos contemplarédn or-
gullosos y por medio de la cuah habrén afirmado los co-
nocimientos adquiridos , plasmados luego en el trabajo.

Los resultados de este método son extraordinarios
porque aprovecha la actividad del nifio en uns fimalidad
educativa; pero asdemds esa activided essté definida por

un fin espedifico, de aqui que el propbsito las convier-

te en actividades creadoras que estimulan el pensar,
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Otra experiencia sdquirida a través de nmis précticaé,
es la de que estos métodos se pueden convinasr obteniendo
como resultado o¥®e una leccidn més interesante, atracti-
ve y de fécil esimilacidn pars los nifios. As{ después de
haber desarrollado el método de estudios dirigidos se pued&
finslkzar con el método de viajes imaginarios.

Tembién me queds como experiencis el hsber usedo
suficiente y adecuado material con lo cual me di cuentas
que los ninos trabajaron en forma activa, y el aprendiza-

Jje se hizo més efectivo y ameno.
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