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EXPERIENCIAS SOBRE ESTUDIOS SOCIJILES EN LA
ESCUELA PRIMARIA

11 ABEA PEDAG0GICA
111 OBJETIVOS GENERALES:

a)Contribuir a la formación
de la cultura básica del e-
ducando y 1 desarrollo in-
tegral dti su pers-.onalidad.
b)Dejar un foncepto de la -

importancia de los estudios
Sociales para comprendernos
mejor y hacer un mundo de --
paz.
c)Lograr que los Estudios S~
ciales formen parte en todo
plan de estudios.

IV Objetivos Específicos:
a) Diferencia entre Ciencias

Sociales y Estudios Socia
les.

b) Dar al niño un concepto -
del mundo físico y social
como consecuencia del co-
nocimiento de la acción -
mutua entre el hombre y -
el medio circundante.

c) Lograr que los niños co -
nozcan el medio en que se
desenvuelven para su me--
jor adaptación al medio -
social.

d) Despertar espíritu cívie~------e:V
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especiales que debe reunir el
maestro de los Estudios Sociales.

d) Objetivos de los Estudios Socia
les.

e) Comentario sobre el actual pro-

grama de Estudios Sociales.
f) Diferentes métodos usados en el

aprendizaje de los Estudios So-
ciales.

g) Las Unidades de Trabajo en los
Estudios Sociales.

VI ACTIVIDADES:

Realizar ~iferentes prácticas en -
los diversos grados de la escuela-
primaria para aplicar los métodos -
variados en el aprendizaje de los
Estudios Sociales.

VII CONCLUSIONES:

VIII BIBLIOGRAFIA:
I) Metodología de los Estudios Socia-

les. De la Dra Angelina de Caballe-
ro.
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IiTRODUCCIO

El principal objetivo de la enseñanza de la geografía y
la historia • es el de contribuir a la ducaci n intelec-
tual, cultivando la i aginación y transportando siempre
la voluble mentalidad del n¡-o, mundos ignotos, que po-
seén como todo lo desconocido, el poderoso imán de saber
siempre m s; surgen frente a la naturaleza que nos rod a
nuevas inquietudes que comienzan despertar en el niño
el ansia de saber 1 por qué de cada cosa que se pone an-
te sus ojos llamando su atención.

Educar, modelar las almas, es un simple ideal, además
de empeño irrazonable y jactancioso, es imposible en un&
r gimen de libertad, el ambiente es el gran educador, y
en esa atsmósfera respir rá el educando el espíritu de su
tiempo , pOdrá el maestro indidudablemente uiar la crisá-
lida del alma infantil hasta convertirse en mariposa, y
con los conocimiento qu le proporciona matizará de bellí-
simos colores su incierto porvenir que oportarán sus
frágiles alas, ya que el saber nos permite recorrer la
inmensidad del océano y volar sobre las vastas planicies
del universo entero.

Podremos contrarrestar el influjo del ambiente de
ruindad en quemuchos niños viven creándole otros más puros,
haciéndole convivir algunas horas con santos y heroes de
la historia, y que se deleite ante un paisaje de nues-
tra tierra.

Respentemos la personalidad del niño ; no acrecen-
tmos su odio al tedioso medio de acumular conocimientos,
aprovech mon s de que el niño ama ciertamente las expli-
caciones que dan una contestación a su profundos por qués.

Proporciona este estudio al eaucando objetos reales
pero variados y pintorescos, habituando al espíritu a
discernir, a apreciar y juzgar 'echos, personas , ideas,
épocas y países, «uadros y láminas de caracteres geográ-
ficos, indis ensable de cada país. Aumentaremos de este
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modo el desarrollo cultural y la evolución del siglo en
que vivimos.

Rezones tan poderosas han influido en mí, para esco-
ger este trabajo y aportar así un granito de Qrena a la
enorme tarea de la enseñanzzB. tratando siempre de buscar
la forma m s agradable para ensenar estas materias.

------------------- ¿r
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CONTENIDOS

Importancia de los E tudio Social
que comprend •

y asignaturas que

La importancia de los E tudios Social sse compr nde
claramente, ya qu el hombre forma parte integrante de un
sociedad , en la cual para vivir n armonía con la comu -
nidad debe conocerla,. El hombre n estado de aislamiento

inconcebibl ,. Para su completo desarrollo tanto fi:si-
co como mental, necesita del contacto con sus semejantes,.
Es más ,ei hombre por su naturaleza ocial y dentro de la
sociedad , es que adquiere madurez y des nvolvimiento nor-
mal.

La educación es un acto humano, que s pres nta dond
quiera que se presente el hombre y que tiene como fin el
des rollo y perfeccionamiento de las actividades del mi -11
mo ,. El niño visto como hombre futuro vive bajo la in-
fluencia de la educación de de ~ue abre los ojos al mundo,
porque la educación como hemos dicho, esuxn factor social
y tiene su fase inconsciente, espontánea o colectiva y su
fase consciente intencional o individual.

La fase inconsciente, e ontánea o colectiva, es d
acción totalitaria : la influencia de todos sobre uno ;
la e ucación d todos y por todos, lo que es 10 mi mo un
intercambio r cíproco de influencia. • Comienza en la fa-
milia y s continúa n el medio social o comunidad,. Desde
que se puede distinguir lo que nos rodea, en el m dio fa-
miliar, se está aprendiendo a vivir en sociedad,. El llan
to, el pataleo, los gritos innecesarios son recibidos con
muestra de desagrado o e stigos; las risas y las earicias,

1 t . 11 . d . h~lagos.Segúnpor e con rar~o, evan apareJa as m~mos y . .
van pasando los años, se va apren ie o a cooperar, se ha
cen ligeros trabajos, que se comvierten en obligaciones y
a su vez, se continúa recibiendo protección.

~---3890-29 --~



En síntesis, en el hogar se aprende a vivir en con-
tacto con los demás miembros de la familia, sin molestia
recíprocas, aunque sin concurrir a un lugar especifico a
recibir aprendi zaje,.

Fuera del hogar estl lacoomunidadaque se pertenece,
el medio social o comunidad con ayuda y colaboración;
pero toda transgresión a las leves que rigen en la comu-
nidad reciben castigos. Así,es forzoso aprender a actuar
como el medio actúa,para poder vivir en él.

La fase consciente, intencional o voluntaria, que
algunos, llaman también forma individual de la educación,
constituye la forma s istemática de ésta: la enseñanza de
nir.o o del joven por el adulto especialezado.

Esta fase de la escuela está representada por la
escuela, con un personal adecuado, en la que los maestro
tratan de que el educando adquiera conocimientos,actitud
o conducta que le han de poner en condiciones de vivir
entre los otros individos sin friccion o conflictos, a
darle las experiencias necesarias para solucionar los
problemas que forzosamente han de presentársele en la vi ,
y a proporcionarle en general, la forma de adaptarse a 1
porción del planeta en que ha de vivir junto a sus seme-
jantes.

Esta forma de aprendizaje es de gran valor,porque
la dirije un personal idóneo, apto, preparado especial-
mente para realizar esta mismn, aprovechando todas las
circunstancias favorables para lograr sus objetivos,
aunque luchando por algo que le sirva de contrapeso:
se realiza dentro de un medio a pesar de todos los es-
fuerzos de la Escuela Renovada, no es completamente igual
a la comunidad, ~ donde por lo rebuscado de la~ situacio
nes , hay mucho ae ficticio,. De aquí que su mayor o me
nor eficaci ,depende del interés de acoplarse al medio
ambiente social o comunidad., pues mientras más adecuado
sea el acoplamiento de ambos, su contribución a los obje

~-----¿,
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c) Las 6iencias Sociales son ciencias en constante acción
no son ciencias inmutables pues las sociedades que ellas
estudian, van evolucionando en sentido progresivo~ y esa
evolución se refleja en cambios constantes en sus funda-
mentos. Pero a pesar de esos cambio t siempre se notan
residuos de etapas anteriores, que surgen como su conse-
cuencia y sirven de base a las nuevas circunstancias, ra-
zón por la cual el maestro de Es~udios Sociales, encarga-
do de aplicarlas en el proceso del aprendizaje, no le es
suficiente conocer el presente para llenar su cometido:
forzosamente ha de conocer el pasado, únicammanera de ex-
plicar hechos actuales, si bien es verdad que el pasado
no se revive, pero por condiciones parecidas aunque no
iguales, se puede llegar a generalizaciones de inmediata
aplicación que dan un fudamento filosófico a los actos
humanos •
.Las sociedades humanas en su constante evolución van adap

~ándose a las nuevascircuastanciasque se le presenta~
389029

tivos de los Estudios Sociales, será más eficiente.

b) Los medios actuales de comunicación que tiene el
hombre, en pOGOS minutos le permite enterarse de lo que
ocurre, en los más recónditos lugares del mundo. El radio
la te1evis ón, el cable, el telégrafo. el teléfono etc,
se encargan de darnos la noticias al instante de haberse
producido y muchos de esos sucesos a veces acaesidos en
lugares muy lejanos a nosotros, jnfluyen en las determina-
ciones que inmediatamente tomamos. El terremoto que des-
truyeUla ciudad nos moviliza enseguida para prestar ayuda
a loa da .ificados; la declaración die guerra entre dos
paises puede determinar un cambio radical en nuestras
actitudes, influye en el comercio y varía nueBtra~onomia
hacméndonos sentir solidarios del éxito o fracaso de la
ideología que estimamos más jusna,IDrque somos parte de
esa gran sociedad que se llama humanidad.



Si no se adaptasen sucumbirían y toda adaptación adecuada
correcta es buena: por esta circunstancia el aestro de
estudios sociales tiene que poseer amplios conocimientos
de historia, que es lo pasado. Deb conocer la~tualidad
que es el presente, el momento el adulto es actor y el
educando se prepara para sustituirlo. El maestro de Es-
tudios Sociales, ha de tener un amplio sentido de la huma
nidad y del mediofisico en que 'sta se desenvuelve; es

.decir, además de conocer el ractor humano, que constituye
el medio social, ser un entendido conocedoD del factor
geográrico: hombre y tierra en sus mutuas relaciones,.

Otra condición especialísima que ha de reunir el
maestro de Estudios Sociales, es una amplia comprensi6n
para los hechos humanos, desdeñando p queñeces,prejuicios
y rivalidades que le impidan emitir juicios imparciales.

Además debe cuidar mucho de su acervo cultural para
poder llenar su cometido, lo que las sociedades esperan
de el ; proponiéndose firmemente a aumentar sus conoci-
mientos, mediante la dedicación alcultivo de sus materias,
pues por su misma índole tienen nexo con casi todas las
disciplinas que en todas las escuelas primarias se enseña ,

, 6) El libro, el diario, el cine, la revista, el radio etc,.
son medios que ha de utilizar constantemente para estar
al tanto del movimiento cultural y de las ansias de mejor
ramiento de los pueblos, de los rozamientos o choque s en-
tre los distintos grupos sociales etc, mantebuiéndose ale
te para poder llenar su misi6n de prepar8 a la juventud
para el difícil papel de ser hombre útil a la sociedad.

e) OBJETIVO DE LOS ESTUDIOS SOCIALES

Sociales tienen por objeto, rin o pro-
dicho anteriormente,dar el conocimiento
que el hombre establece con el medio
humano dentro del cual vive el educa~

389029
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Los Estudios Sociales forman en sí una
abarca muchos aspectos y por sus propósitos
de los objetivos generales de la educaci'n.

Cada e una de las disciplinas que lo forman,tiene
sus objetivos específicos aunque todas se fusionan para
adquirir su funda ento social, que pUdiér mos sinteti-
zar en la siguiente forma:
lº Dar el concepto del undortsico, como morada del

hombre y de las relaciones mutuas existentes entre el
hombre y la tierra,.

2º Dar a conocer los valores
regiones de la tierra y su
el hombre.

3º Despertar el amor a la humanidad, desarraigando pre-
juicios de sexo, raza u opini6n,

§) Despertar el amor a la patria, por el mejor conoci-
miento de sus condiciones físicas , económicas y
sociales,

5º Conocer lo realizado por las ~eneraciones anteriores,
considerando al presente como resultado inmediato del
paaado y base del futuro,

6º Formar hábitos de conducta que contrib upan al desa-
rrollo de la v~Quntad,de la personalidad, del espírit
de comprensión y del crácter,

?º Fomentar el cumplimiento de los deberes yel ejercl.cl.oI
de los CErechos como miembros activos de un grupo so-

unidad que
caen dentro

económicos de las diversas
ejor aprovechamiento para

cial,
8º Conocer la organización política nacional,
9º Fomentar el trabajo t la cooperación y la sociabilida

10º Desarrollar& interés, la curiosidad, la observación
y la imaginaci n.

llº Llegar al desarrollo del juicio por el ~azonamlento
y 1 apreciación.

12º Desarr'llar el instinto constructivo, el sentido CDO-
nológico y el gusto estético.



132 Fomentar el sentimiento de justicia y el respeto a
las leyes •

142 Despertar ideales de mejoramiento y bienestar futuro,
enseñándoles a V1V1r y cómo vivir mejor, contribuyen-
do así a los ideales de la educación.

COUENTARIO SOBRE EL CTUAL PROGRA'A DE ESTUDIOS
SOCIAl,ES

Comprende s6lo tres lecciones de geografía e historia
por semana,_ Me parece inadecuado y difícil, del3rrollar
y llenar un programa en tan poco tiempo, si tomamos en
cuenta que además de impartir los conocimientos, ha de
efectuarse en forma amena para despera~ en los alumnos
atrado y simpatía por la asignatura,.

Es natural que desde el primer grado se comience a
estudiar Costa Rica y son pocos los alumnos que conocen
totalmente el distrito en que se vive, hay que di pon r
del tiempo necesario para hacer excursiones, ver el naci-
miento del río que pasa por la ciudad , la p queña colina
que se levanta dentro del perímetro, las amplias y bellas
calles que adornan tanto, y también un poco dem historia,.

Sería interesante conocer lasplantaciones de los di-
ferentes vegetales que compramos en el mercado para nuestr
alimentación, visitar las lecherías, observar la higiene
que esa actividad requiera, y pDocurar quelos alumnos va-

I

I
yan haciendo comentario de todo lo que Val viendo, tomando
fotografías y si fuera posible películas, claro qu costa-

I
ría caro el material y caro el tiempo puesto que no se
dispone más que de tres lecciones por semana,

Esta asignatura la debieras ejercer un maestro espe-
eializado con mucho cariño por los estudios sociales, de-
dicándo1e no el tiempo que el actual programa señale, sino
el que los alumnos necesiten y así sucesivamente en los
grados siguientes que continuará avanzando en materia,hast
completar el estudio del mundo en los sextos grados y como

~-----d
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~qUi sería imposible viajar por Europa, Africa y otro~
continentes, deberíamos insistir preferentemente en el
estudio de los paises con mayores relaciones al nuestDo
~ dándole gran importancia a la geografía económica y
humana , así como presentar algunos puntos de historia
universal , escogidos de las naciones más influyentes o
más cercanas; 10 mismo tratar sucesos deootualidad.

La redacción de programas de materias comprendidas
en studios Sociales ha de hacerse teniendo en cuent
el grado, el número de tareas correspondientes , el nú-
mero de semanasde labor y el nibel de enseñanza •

11

f) DIFERENTES ~mTODOS USADO EN EL APRENIrrZAJE
DE LOS ESTUDIOS SOCIALES

LOS PROYECTOS EN LOS ESTUDIOS SOCIALES

Procedimientos
Los objetivos de los Estudios Soci es pueden lograrse
mediante proyectos en los que la lectura, observación y
otras diversas activideades llenen las necesidades de
estos estudios.

Frecisamente los Estudios Sociales son una integra-
ción o globalización, luego caen dentro de su campo de
sección.

La elección del asunta corresponde en el proyecto
de Estudios Sociales, como en cualquier otra clase de
proyectos, tanto s los alumnos como al maestro.

Elegido el asunto y trazado el plan, el maestro (S1Í&
guía , aconseja y estimula a los alumnos para que logren
la información pertinente mediante lecturas,visitando
museos t monumentos, archivos, fábricas ete,. , realiza
do excursiones y entrevistas y tomando parte en actos
peri- escolares, si ~o aconseja el proyecto elegido, par
llevar a la práctica de la es~uela la experiencia adqui
rida,

~--------------~
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~" En el curso del proyecto es tamb~~n delicado la
intervención del maestro. Ha de sugerir \las mejores
fuentes de información, ha de estar ale~taoo su rigor
lógico,ha de corregir los datos que sól~virtualmente
son ex otos, ha de estar atento a que no ~ueden lagunas,
haciendo desandar lo recorrido\con exeesiv~ l'gereza,,
fortaleci ndo los puntos débile \y cuidando\de que las

\ . l

actividadesmás educativas y form~tivas 4ue lntervienen
"tengan la debida importancia '\ \ \

DIFICULTADES DE SU UTILIZ'AGION" 'EN LÁ HIS¡'¡'ORIA
\: \

La historia comprendida entr\, las'~~ llamadas asig-
\ "naturas de información, se basa en la 'lectura y la expo-

sición.
El hecho pasado no se puede revivir , y como se ha ¡-

dicho" el pasado está muerto y no hay quién lo resuCiter
Esa es la mayor dificultad on que trpiezan los

proyectos de historia.
Para vencer esas dificultade es necesario utilizar

un material adecuado,como fuentes históricas, observació
de objetos antiguos en residencias y museos, visitas a
monumentos, lugares históricos, archivos etc., para
rehacer en lo posible el hecho y rodearse en el desa-
rrollo del proyecto , del mayor número de cosas e ideas,
y la supervivencia de otras.

n Cada rroyecto debe iniciar<::econ una colección de
documentos, ilustraciones, estamp s, viejos libros,
restos históricos que el niBo describe ilustra y coment

Conviene que los niños construyan objetos imitando
a los que estudian o imagimasn de otras épocas, que re-
presente igualmente obras de otros tiempos y resuman las
características de~ cada época, por las costumbres
lugares y acontecimientos"

El concepto de tiempo es una de las adquisiciones

~-----~
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~ más dificiles de los n~Bos, pero al tiempo paseao, ha~
que referirse en busca de los orígenes de los hechos
actuales, junto a esto está la dificultad de comprender
la atracción de los personajes ilustres para el niño,
que no ha llegado aún a ser adultos. hechos retrospec-
tivmque se presentan perdiendo su ordenamiento lógico.
Pra vencerlo, el maestro debe valerse de lo que llama
Reed It el interés de la narración" cuando escribe:
1f el.:interésque despiertan una serie de acontecimientos
que conducen a un fin." •

Como ejemp de un proyecto de historia citamos el
siguiente llevado a cabo en una escuela de Estados Uni-
dos : " La Escuela Howland, una de las de Chicago,
proyectó un gran festival dramático. ~l director planeó
un espectáculo t explicando la historia de Colón, tomand

\\parte toda la Escuela,. Se trataba de lávida del nave-
gante. Se hic~eron algunas escenas sobre los sucesos de I
la historia de los colonizadores. Se aprendieron las
danzas indígenas. La fiesta ofreció un resumen intere-
sante del trabajo del curso y los padres de familia tu-
vieron la ocación de apreciarlo por un procedimiento
mucho más racional que los exámene y exposiciones. Lueg
añadir lo que un trabajo de preparción y estudio como e
que requiere la organización de un festival de este gén
ro, contribuye a avivar los entimientos de patriotismo
bien entendido. Estos proyectos dan a los niños más idea
sobre historia, 1 teratura , lenguaje y arte que todos
los manuales.

El método de proyecto se caracteriza por una
actividad definida, porque estimula el pensar. porque
formula un plan que se traduce en una act.ividad en coope
ración, y por actividades creadoras. Todas estas tiene
por objeto resolver un problema que ha surgido de la
propia experiencia del niño.

Las ventaja que se invocan en favor de este
~I son: el trabajo más intenso, el mejor aprendizaje, un

'0-------d
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pensar •
El trabajo escolar es más intenso eA el proyecto que

en otros métodos de aprendizaje, los niños toman mayor in
en realizar la labor y al mismo tiempo mayor habilidad
para resolver los problemas en la vida.

Collins establece cuatro etapas a seguir :
1.- Designio o propósito • E~ esta fase se señala en qué I

comsiste el proyectio, que es lo que se va ~a hacer, I

qué es lo que se va realizar , por lo tanto los obje~l' ~
2.-PI'eparación del proyecto. Es la fase del Planeamieni

presentació de los medios con que se cuenta para 'real
lizarlo, indicación de la distribución del trab"jo,
ya individual o por equipo , señalamiento de la s ac-I
tividades que se van a realizar. I

3.- Ejecución. Esta es la fase de la realización de las I
actividades planeadas, ya sean de observación, d e
experimentación, de expresión etc,

4.- Juicio o apreciación. Es la fase de valorización en
la que inteligentemente se aprecia el resultado de la
cosas hechas, emitiendo un juicio favorable o desfa-
vorable en relaci n con el proyecto realizado.

nida por un fin especifiCÓ, de aqui que el propósito las
convierta en actividades creadora t que estimulan el

,
l'es

ESTUDIOS DIRIGIDOS:
Muchos son los métodos usados para la enseñanza de

los Estudias ~~ciales. El m todo de estudios dirigidos
se basa en que el proceso de aprendizaje es realizado po
el propio alumno, bajo la dirección y supervisi n del
maestro • El proceso del aprendizaje sigue tres fases:
un objetivo o propósito; un método que es lo que permite
alcanzar el objetivo, y un contenido que es sobre lo que

e va a trabajar ••
El método tiene SU técnica especial que comprende

tres fases o etapas:

~:--------~
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a) Elección del asunto
b) Organización del trabajo
c) Ejecución del trabajo

El m~todo de estudios dirigidos • es m s a ropiado
para los grados superiores de la enseñanza primaria donde
los alumnos son capaces de hacer correctas interpretacio
en la lectura9 vencer los obstáculos del trabajo personal
y lletar a una conclusión' o juicio acertado.

PROCFDIMIE:NTO Dli'L METODO DE DISCUSION:

El método de aiscusi6n se vale de preguntas , obser-I
vaciones, comentarios, objeciones sobre un asunto elegidol
con anterioridad por el maestro, por un ~umno, por un I
grupo, esto método es recomendable para los grado~ supe-
riores; el maestro puede tomar parte activacuanu.o que
necesite orientar la discusión , para que no se desvíe
de los puntos fundamentales, o cuando ésta comience a
acalorarse.

Este método excita la atención, el trabajo es per-
sonal y activo, acostumbrando a los alumnos a coordinar
sus pensamientos, para poder expresarlos y a re atirlos
de sus contradictores, a expresar sus ideas con claridad
y perfección y a respetar las ideas t conducáa ajena.

Tiene un gran aspecto social ,irata de habituar a
saber escucha~ cuya falta es un defecto muy corriente no
sólo entre los niños sino entre personas mayores.
Tiene este método el peligro de perden a veces el ti mpo,
degenerando en una conversación intrscendente, cuando no
saben pe6sentar argumentos contundentes, para terminar~
discusi n , y que en los tipos de niños que gustan de
llamar la atención, y que siempre existen, abunda la
pedanter!a.

~------e:V
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METODOS DE VIAJES REALES O IMAGINARIOS

El aprendizaje magníficamente motivado despierta el in-
terés, desrrolla la observaci n y la percepcipón, encausa
la imaginación acostumbrando a los alumnos a amar las
diversas formas formas de la naturaleza. El trabajo es
activo y lleno de animación si se realiza en su ambien-
te natural.

El método de viajes imaginarios viene a suplir en el
aprendizaje de la geognafía , al método de viaje real. Si
el maestro siente el entusiasmo y lo contagia a sus alum-
nos, el viaje lhmaginario resultará emocionante, los niños
vivirán los relatos y segmirán afanosos en forma imagina-
ria la realizaci n del viaje, aún más y de antemano el
maestro ha moti ado el interés.

EL METODO CONSTRUCTIVO EN EL APREDIZAJE DE
LA GEOGRAFIA

Se basa en diversos trabajos geográficos y de índole
~anual, realizados por los alumnos en un método activo,
aprovecha el trabajo personal de los alumnos y pone en ua
el ejercicio y la actividad que tanto les gusta.

Es recomendable, tener un lugar apropiado para reali
sar el trabajo cuaado se emplea el método constructivo,
en las es elas primarias nunca lo hay, y el maestro ha
de proporcionárselo; en los colegios generalemente es
el taller o laboratmrio de geografía.

EL METOnO DE FUENTES
Se le llama a un método activo ; el alumno realiza el
aprendizaje por observación, estudia los documentos con
finalidad histórica.

Las fuentes hist6ricas pueden ser originales o
directa y derivadas o indirectas. Las primeras se refiere
a testimonio de personas que han sido testigos de un hech

~-----~
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de valor histórico , lo han vivido porque lo han obser-
vado, restos de otras épocas, restos hunlanos o instrumen
tos, actos oficiales, armas, moneda, placas con inscrip
ciones, relatos , órdenes o decretos dictados por gobern
tes y que s encuentra en archivos, en los museos.

Las fuentes dervadas indirectas comprenden novelas
hist6ricas, narraciones, copias de documentos erídicos
archivados, copias fotostáticas etc" stas tienen por

bjeto hacer más claro,v.lvo,interesante e intmitivo.

g) SOCIALES 1

La Unidad de Trabajo es una oz-ganf.aac í.pn de Labor-e I
escolar, tiene su base en la enseñanza por por proyeetos I
y descansan en los intereses de los alumnos, en sus ne-I
ce~idades mediatas e inmediatas, y también en los inte- l'

reses del meaio social,. I
• I

-s Unidad s de Trabajo desarrollan el sentido de
responsabilidad, el asunto se elige entre maestros y
alumnos, o éstos solos , lo que obliga al alumno a reali
zarm el trabajo con que ha contribuido a su 1 cción y en
que est comprometido? desarrollándose así el sentido
de responsabilidad, • otros beneficios que reportan a.la
ensefíanza las Unidades de Trabajo son: de s.ar-r-o l.Lo del
poder de iniciativa, desarrollo del espíritu de coopera-
ción, desarrollo del juicio, desarrollo del espíritu de
seem sociabilidad, ejercitación de los sentidos y ~s
músculcs t ambiente natural en la ejecución.

Las condicones que hay que tener en cuenta para que
dé el resultado que se desea obtener son:
1.- Elección de la Unidad. Consiste en la elección del a

sunto ,experi ncia o prop sito, lo harán los alumn
libremente con la finalidad de escoger un asunto in-
teresante para ellos t que despierte el espíritu y e
deseo de trabajar en un tema que les interese. Inte-

,--~__ l_i_g_e._n_t_e_m_e_n_t_e_e_l_m_a_e_.s_t_r_o_p_u_e_d_e__h_a_c_e_r_l_o__SU_r_g_i_r_. ~
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2.- Los objetivos:
Son los prop6sitos o fines específicos que

el maestro se proponga obtener de los ~studios de la Uni
dad.
3.- la relaci6n que debe existiFen todas las fases de]
desarrollo de la Unidad.
4.- Laorganizaci6n de la labor docente basada en el tra
bajo de los mismos alumnos mediante las actividades re--
lacionadas con sus intereseé,y sus necesidades, corresp
dieco los alumnos a la vez con la parte de trabajo que
les corresponda para lograr el éxito.

Las Unidades de Trabajo en Estudios Sociales
han de aplicar el pricipio genético de evoluci6~,que em
plea tocolo que se refiere alas sociedades numanas.
emprende tres pasos a seguir:eleci6n del asunto, de ter-
mmnaci6n del asunto,determinaci6n de las actividades y
evaluaci6n de los conocimientos dados.

En la elecci6n del asunto procurará el maestr
que los alumnos tomen parte.Elegido el asunto 4el mism~>I
se des prenden los objetivos, propósito o fin de la 8ni
dad,surgiendo seguidamente el trazado del plan yde los
trabajos qlle se van a realizar,manifestado por medio de
las activifades.
Los objetivos han de ser de dos clases, los del maestro
que representa en forma concreta un aspecto de los fine
de la educación y los objetivos de los alumnos que se r
fiere a las actividades específicas oexperiencias deter
minadas qUF se van a adquirir.

Las actividades de 102 nifios están representada
por sus intereses y aprovechadas en el aprendizaje,~e -
convierten en un medio real de trasmisi6n y experienciac
fáciles de aplicar en la vida.

L~s actividades en la Unidad de Trabajo compren
dpn tres fases :La inicial que representa la motivaci6n

I

yel planeanüento, el desarrollo de la Unidad de Trabajo
y la evaluación.

L~--------- -----------------¿J
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La motivación se refiere a los intereses, causa etc.
Despu's de motivar la Unidad se llevará a cabo el desarro-
llo durante éste, se hará lecturas en libros o revistas,
observaci6n de láminas o fotografías, mapas, resolución de
problemas, se llevarán a cabo proyectos excursiones etc ••
todas estas actividades serán orientadas por el maestro.

La evaluaci6n son las actividades finales para darse
cuenta de los conocimientos adquiridos mediante preguntas,
redaccióm de resúmenes,test o realización de actos deriva-
dos de la Unidad.

Lchmann 110007 - Fórm. # 60



Viernes 30 d.e

Escuela Jorge a hington
Grado •••••• Terc ro

a stra ••••• T re Carranza
Tema •••••••• Ríos d la eseta e ntral

\\
~
,\

Aspecto •••••
aterial •••

.,res~on
apa de la Meseta ventral .,'\Cartulina negr

tizas de colorás.
; ¡Propósitos: ¡

1.- Iniciaremos el estudio de los rios de lk e eta Cen-
tral para que los niños los conoz n. y aprecien lo
inmensos beneficios que de ellos recibimos.

Desarrollo •
Motivación:
1.- Presentación del mapa.
a) Conversación con los niños para sondear los conoci-

mientos que sobre el tema a explicar tengan.
2.-Valles en que se.divide la Meseta Central.
a) Valle de San ~osé
b) Valle da Guarco
3.- Río que desagua el Valle de San José: Río Grande de

Tárcoles •
a) Nacimiento
b) Recorrido
c) Afluente importante que recibe.

El Virilla y su dese ocadura.
4.- Río que desaguan el Valle del Guarco: Reventazón
a) acimiento
b) ecorrido
c) Afluentes importantes que recibe
d) Desembocadura.
e) Demarcación del trayecto qu siguen los ríos hasta su

desembocadura.

~~. ~~~~~~~~~~
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c) Al respeto de todos para desarrollar la for ación de

su personalidad.
d~Q Tener der cho a vivir si~ ser explotado ni en su per-

sona ni en su trabajo, y a que la sociedad le proteja.
e) A la máxima educaci6n posible de acuerdo con sus capa-

cidad s.
f) vivir su infancia disfrutando de la vida propia de

este período •

52 For ar un álbum de recortes sobre el tema. los niños
tendrán recort s de láminas y hojas de papel en las qu
las pegarán. para escribirles luego según la exprestón
del grabado.e

DEBERES

a) Todo el niño tiene el deber de respetar y honrar a sus
padres.

b) de colaborar en los qu haceres dom'sticos.
c) De respetar las autoridades civiles y ecle iásticas
d) De r spetar lo ajeno.
e) De respetar y obedecer a los maestros ,_
í) El d ber de ser cumplidos en las tareas encomendadas

en la Escuela.
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Rica:
a) Huetares enel centro del país.
b)-Chorotegas

~===~~ -_-_-_-_~~c~)_-~v~±~c~e~í~t~a~s~. --_--_-_-__-_-_--~--~-_----~
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Viernes 4de octubre 1957
Escuela Central.

aestra:srta Marla Aurelia Rojas.
Grado Vlmíxto.
Tema: Los indios de Centro Améric .
Aspecto: Observación.
Materiales: carteles,arcillas, fideos en colores, mapit
Propósitos:

l)Que a bases de experiencias pasadas losniños
establezcan comparaciones para comprender lo que ha si-
nuestra civilización.

~)-Proponetonar a los educandoslas opotunidades
para la formación de su personalidad y su cultura básica

3)-Estimular la observación para que los niños
conozcan las costumbres, las tradicionesy el régimen

de vida de los indios de Centro América .
-- :

otivación:
l)-Repaso geográfico del Continente

Americano.
2)-Países que lo forman •
3 -DivisiónPolítica de Costa Riea.
4)- Divisi6n política de Centro América.
5)-Naciones de la América del Norte.
6)-Naciones de la América ael Sur.
7)-Capi tales de estas Naciones y mar-e s que 1>8-

an sus costas •
8)-Importancia de la carretera Interamericana
9)-Razas idígenas que pOblaron el Continente

Americano.
En Costa



-----------------~
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d)-Bruncas.
En

Héjico :.Aztecas,Yoquis.
Cana á:Pieles Rojas.
Estados Unidos:Pieles Rojas,Blackfeet.
Guate ala:Maya uich~
Honduras:Chortis de Copán,la raza lence,losNe ris
Nicaragua: "1 este los Zambos mosquitos
Panamá:los choc~s y los guat,niés.
Colombia: los chibchas
-Venezuela :los caribes.

Guayanas:caribes
Ecuador:los caribes •
Perú: Incas
Brasilt:Tupíes,antropófagos
Bolivia: Guaranm'es

Chile los araucanos.
Paraguay :guaranie
Uruguay: guaranie
Svlvador :los pipiles.



~---------------~

Viernes 16 de A i1
Escuela : ~rturo Torres.
VI grado.
~estra : s 'a Elieth de Ba il1a,

Tema: España .Generalidades.
Aspecto: r i n.
Material: a a d
Propósitos:

paña-!apitas poligrafiados.

l)-Iniciaremos el e tudio de Espa-a, para qu~
conociéndolo los niños sientan más interés poe investi-
gar cosas relativas a ese enigmático país.

2)-Que los ni-os adquieran un ccnce to c:i(3-
ro y definido de Le sí, tuasión , lí ites y divisió J. pOlí,-
tica e spaña.
Desarrollo:

1)- otivaci6n:
Pre8ent8"'~ el cartel con el 2::'"

pa ue 13paña.
2a~ Situasión geográfica de España, en~ot'(;do

mares y dos continentes.
3)-Límites - Al norte con el !llarCantábric.:.)

F¡-'Jrl,'::i.s-A1sur con Arrice ,al este con el Océano .A:t;;sn--
tico yal oeste con el mar ~editerráneo.

4)- División política:
a) Cestilla la ueva.
b) Castilla a Vieja.
0) murcie.
d) Aré.-gón;.
e ) Valencia.
/

°f) Navarra.
g) Catalui a.

)l)Prov~ncisC' V !~~onga al>.

/ i)Astu f s.
/ j)Leó o

\
"\ _________o_¿j./
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k) Galicia.
1) Extremadur •
11 An 1 cia.

-Rme s imp ,antes tie ESLeña.
a ) ·'1 i -o ye l El .!. én .
b) 1 Du ro y Guad en .

peña c • España lluviosa.
teno,p t t ,al bia, ma zana, castaño,

6)-
Producto :maíz ,e
nogal peral.

7)- p ña 1 uvio :ciruelos,~ l~cotones,
tri ,ce a a, c boll , s'o,pimienta, alfalf •

Segunda lección
Realización.

m : r aliz ción.
A pecto: rasi6n.

ateri 1 : apa ,serrín de colores
Pr0'I1Ó:3ttos: Fomentar el compañerismo.

esarrclli):
Repaso de la divis~6n rolítica de Es añal

1& )Organizar los niños en la siguiente f ocua ;
2)-Un grupo de niños ordenarán los pupitres )

otros colocarán el mapa en e sueloy finalment entre
to~ou har~n el mapa con serrín de colores.

------------------~---_¿r
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'Gí I F d SIl~s~uela e rico a as I

J~stra ••••• . ••• Josefina Rodriguez 1 i:
jf'1~tu:ra ••••••• Estudios Social a 1\, '.¡

I~em',\! .••••• , •••••• La Provincia d Alajue+8
~spe~ito.~. bservación I
~ate~ial ••••••••'••"Mapa de Alajnela - hojas..Pl¡eligrafiadaa
fa01ITID& • i \ I
t;l, _ ~~ntribUir al conocimiento geográfico de ~'l;~Prov. de

~]ajuela , a la cual pertenece nuestro cantón
2.- ¿d~ocer los recursos geográficos y las beli~zas natu-

, '\ ' '.

fa~es de las diversas reglones de la pevip,cla de Ala-
,~uela. dedicando e specí.a I atenci6n al Rlo !Barranca'/ ., / ¡

~yai Grande de San 4tamón. '
3.-lInspirar a los alumnos • 104 desecade contribuir a la

iconservaci6n de los recursos naturales.'1

Viernes 20 de

DESARROLLO : ,
Metivación: \

\Mantener una sencilla conversaci6n con los
alumnos sobre el cantpD y naturalmente extend rs;ehasta
la Provincia de Alajuela,,, la que pertenecemo •
2.- Presentar un cartel con el mapa de la prov; d~ Alajue-

la.
3.- Localizar el Canton de San Ramón y algunos otr~s d

los pueblos vecinos unidos por la carretera int~r-
americana, Palmares, Naranjo, Valverde Vega, Grecia,
Alajuela, Cantón Central.

4.- Enumeración de los cantones que forman la/Prov, de
Alajuela.

5.- Ríos importantes, estudiando con má atendÓn el Graad
de can Ramón y el Barranca por suministrarnos fuerz

Lehmann 110907· Pórrn, =#: 60
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6.- Cultivos a que se dedican nuestros agricultores
?- Vías de comunicaci6n y medidas de transport •
8~- C6mo pueden los niños contribuir a la riqueza y en

grandecimiento de un pueblo,.
9.- Realizaci6n,.

Distribuci6n de mapitas poligrafiados para que los
n~nos los col ren y les pongan nombres a ~os ríos y
a los cantones.

I
~~~~~~~~~~~~~~--~
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Jueves 17 Agosto de 1958

Escuela Jorge asbington
aestre •••••••••• Nohemy Guevara

Asignatura •••••• Estudios Sociele
Tema ••••••••••• Genera idades de San Ramón
Asp~cto • •••••••• Observación
Prp6sitos:
1.- Enriquecer los conocimientos que los niños tengan

sobre el suelo que los vio nacer.
2.- Que los ni-os edqui ran un concepto claro y definido

del pueblo en que viven y su situación económic •
D'SARROLLO :

otivación: Se iniciará la lección con una breve conversa
ción sobreLa Ciudad de San Ramón; importancia que para
nosotros tiene este bello pueb10~e tanto queremos, y a
quien tanto le han cantado su hijos q ue nacieron trova-
dores.
11.- Descripción e grandes rasgos de los adelantos en sus

construcciones, las amplias y rectas calles, el paso
que de continuo está dando la civilización; Sus edi-
ficios públicos , Colegio; orgullo de sus pobladores-.
Radioemisora, que mantendrá por los aires las noti-
cias •.

11l.-Distritos que al igual que la ciudad van progresando,
c TI sus ~rreteras, oficina 4e telégrafos y teléfonos,

llI.- ertilidad1dew uelo. El cantón de tianRam6n ade-
más de ser muy grande, devuelve con creces al agri-
cultor qu con cariño trabaja us tierras. Tien to-
dos los climas, desd el frio hast . el templado pro-
duciendo toda clase de granos , verdur s y frutas;
ademá plantas t xtil s como la cabuya que la cu1ti-
• t tiene su industria el distrito de San Rafaesl.

~ .- Medios de com~nicación y medios de trana~te _~
Lehmann 110907 - Fórm. * 60
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Vl.\- Formade comercio. \ lf;
\ " '\
\ .uestros campesinost luego que"lfeal~zal\l"sus product

van al mercado a la botica~ a l~s t~en~astY con gran
satisfacción compran 10 que neC~8itan.'l'luego regresan

a sus hogares a descansar y disp'uesta¡s allt"ealizar sus
labores. )¡ \,

I~\. \
I \ \1
\ .~(\ '. ~. \

: Oole~e~r 8rOquts de San R., \ 1 I

a) Explicación a los niños del trabajof~/~ ~tevt¡l amalizar.
b) Repartir hoji taa poligrafiadas. \'f:

1
i-:~¡

c ) Que los niños dibujen y sitüen los Pf01uc1~ en donde
les corresponde .'; l' {; ~\

\ (': \1 \
: J\\,i '\,

SEGUNDA LECCION.
bLa realización

, i
J
I
!,

j

t
'r '
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l.
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étodo de discusión
Propósitos:
1,- Dar oportunidad a los alumnos pa~a exponer libr men-

te las idea que surjan en el desarrollo ~e la lecció
2.- Lograr la compren ión de los niños para que le quede

El conc pto claro de lo que son cordilleras en un
país.

3.- Que los alumnos sepan utilizar 1 material para la
realización de la lecci6n, erlvando de esta tarea la
seguridad d la situaci6n y nombre de las Cordille-
ras de América del Norte.

Desarroll
1.- Motivación

Conversaci6n con los alumnos sobr 10 que conozcan
del tema a desarrollar. Presentaci6n del/,map de
Norte América , el cual colocará un muchacho en el
pizarrón para que sus co p ñeros los ohs,rven.

2.- Localizar en el mapa los países que ~o~'an A érica
r

del orte.
3.- Seralar y xplicar en el mapa, ué es ,'una60rdillera.

Obtener de los alumno • por conclusi6~ • 10 que es un
sistema montañoso •
~os alumnos buscarán en el mapa las p~inciPales cor-
; /

dillera de Amértca del Norte. ,1'
I

Organizaré el alumnado en tre grupl \para entregar-
les libros de geografía , dándole la ~portunidad d~----- ~---~\--. ¿r

Lehmann 110907 - Fórm. # 60 \
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Lunes 9 de Juni de 1958

-::::------- ~ ..
-------- / .

.scu la Jorge aeh í.ngtion
astro •••••••••• rge Carvajal ~

fGrado ••••••••••••• into
Tema ••••••••• ~•• Cordillera de arte América

ateríal ••••••••• Geografías y mapas

4.-

5.-

1
"



~-----------------~

buscar el tema del cual iniciamos el studio, y puedan
ap~rtar los datos que cr an necesarios para completar el

I

desarrollo d la lecci6n.
6.- Se hará /la re' artición de mapas para que los niños

realicen la tarea de situar las cordil1 ras que s
van estuidiando.asimi1ando en esta forma los cono-

mientos.
?- Se procurará un resumen or ,habituando a los alum-

nos a coordinar sus ideas para poder expresar1as y a
rebatir las de sus compañero i no están en 102 cie~-
to o si hay duda • ob1igándo1oB a expresar sus pensa-
mientos con claridad y precisión, haet8 lograr el or-
denamiento de 10 conocimientos obtenidos del siete-

a montaños de Norte América.

-----------------------1-7----- I
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Juvves 26 Junio 19~0.
IEscuela Jorge lashington.

Maestra:Señora Elida e Rojas. IV:

Asignatura:~studios Sociales.
Tema: Rios de la Vertiente Atlántica deCentro Am'rica. 1

Objetivos Específicos:
a )-Propnceionar' a cada ru.ñ o los cono

cimientos necesarios para que amplien su cultura básica
blBesenvolver habilidades para la apreciación geoEráfic
c -vesarr'ollar Hábitos de investigación y de expresión
creadora.
Objetivos Generales:

a)-Ampliar los conocimientos ~eográfi-
casde los niños estudiando lo Verti€.n:e del Atlántico d
América Central.
b;-Desarrollar actividades del espíritu medisLte un or-
denado eJercicio •
Material: un mapo de Centro América y mapitas para los

alumnos. Algunos carteles ilustrativos.
Desarrollo:

a)-Uonverssr con los alumnos sobre la impor-
tancia de los ríos y enumerar algunos de Costa Rica de
mayor caudal.

b)-Sefialar en el mapa de Cent~ A~érica los
ríoG que por su lID ortancia ocupan primexlugar en cada

Ipals.
c -Rios que marcan límite entre países centr

americanos,yqee van al mar Atlántico.
d)- Otros ríos que llevan sus torrent s cau-

dalosos al Océano Atlántico.
e -En los mapitas situar~n los ríos de Centr

Aro rica que forman la Vertiente del AtlGntico,con sus
I nombres correspondientes.
i.. --¿r
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Asignatura: Geografía.
Tema:La provincia de Puntarenas
Prop6sitos:

a) e con 1 s conocimientos aport~d~3 a los ni-
ños acerc d 1 provincia e Punt renas, c. ntr~bu~yai:.:,)...'..
la formaci6n integral del educando.

b)Esti u1ar la ob ervaci6n par que los niños co~
nozcan 1 régimen e vida y co t mbre diferentes de los
puebt •

c)Oo ocer lo
n turBles de las

recursos geográfico y 1 s be~
ivers8s re "iones de la ~rovin-lleza

cia e Puntarenas.
Desarrol1

1) otivaci6n:
Fres ntaci6n de una serie dE foto

gr:Jfí¿:u;; costas ,purtos ,barc s,orientando así la observa-
ci6n e i~:erés obtenidos hacia 1 deBeo de conocer en for-

a m.ás a'plia el e atiud í,o que realiu.lllemos.
2) ~sentaci6n del cartel con el mapa de e·s-

ta R"ca y sus puertos.
3)Localizar nue tra provincia y el lugar donce v í

.~_..i ico s ~SnnRam6n •.

4) Lug r más cercano a nosotros que tenga <;,-..;.._.
tea .Q~é es un pur t.o ,di errencia entre un puez-t o f Luv í aJ, v

uno marítimo.Invitar a 108 niños a realizar un v í.oj e lm3-
ginarl0.

5) Presentacíññdel mapa de Puntarenas.
6 Enumeraci6n de los cantones de esta pro ¡_nC~:l.

?)Río Lmpor-trantias .El Barranca ,el \Y.r.-a.n'5.';·'c:: '::::.
\

coles,el Grande.de Térraba etc.
Cultivos de est~ provincia.

8) Vias de c omun í.co cí, u' y medios \.!e,rar.f-"J.. ';;.:1l-!7.

9) Influenci de la e rreter iL.tf~.t'8jJ.(:;·cl(;anB.
10 .)di trlbuc16n de Ifil;ipaspo ligz'af:L':"'l(;../<;: (. [, r',.lL

ta e~as.~~~~~~~~~~~~~-~---a
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CONCLUSIONES
Cap. VIl
A través de mis 1 cciones de Estudios Sociales puedo
expresar mis ideas ya puestos en práctica y de las que
he sacado las siguientes conclusiones.

El trabajo es .completo planeando las Unidades de
rabajo, siguiendo los métodos de proyectos y el de es-

tudios d~rigidos, pues reporta al aprendizaje , el desa-
rrollo del sentido de responsabilidad, la iniciativa,la
cooperación y la sociabilidad •

I ,
Las realizaciones, tales como mapas, situación de

ciudades, altura de ríos etc., aafirman los conocimien-
tos y dan La oportunidad de aclarar algún concepto du-
doso.

En Estudios Sociales hay mucho que informar y en el
maestro está, el hacer las lecciones agradables; esto
consiste en el dominio absoluto del tema y en la segu-
ridad de su trabajo.

Un medio de evaluación general son las preguntas,
las cuales han de ser claras,precisas y completas para
comprobar lo aprendido. Lue o tenemos también el ejerci-
cio de test, que es de gran valor en la evaluación.

Experiencias como éstas me serán de gran valor en
mi trabajo cuando un grupo esté a mi cargo, los errores
en la forma de practicar un método se transformarán en
valiosas experiencias que me ayudarán a enfocar los te-
mas mediante la metodología de los Esudios Sociales,

~---------------------~
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sin hacerlas desagradablesn ni rutinarias , el contrario
abré coger 10 bueno de mis leccione y de~charrlo malo

de ellla6.
El método d excursiones s ría ideal para explotar

un tema, pues los niños se acostumbran a observar y ra-
zonar las cosas que más d spiertan su interés, y siempre
está pronta a florecer la pregunta en sus labios para
desvanecer una duda. Desgraciadamente este método puede
hacerse efectivo dentro de la localidad, pero para viaja
a otros lugares el medio económico pone una difícil
barrera que puede salvarse pocas veces no pasando de dos
o tres viajes durante el añol Mediante actividades ques
se realizan en el aula o fuera de ella con el apoyo de
los padres,formando conciencia en elllos del por qué de
estos viajes y así su realización será más efectiva.

El método de proyectos tiene la ventaja de interesa
a los niños haciéndos e el trabajo más intenso, porque
estimula el pensar al f'o rmu Laz: un plan que se traduce en
una actividad en la cual cooperan todos los educand oa
para crear su obra, una obra que ellos contemplarán or-
gullosos y por medio de la cuam habrán a irmado los co-
nocimientos adquiridos , plasmados luego en el trabajo.

Los resultados de este método son extraordinarios
porque aprovecha la actividad del niño en una f nalidad
educativa; pero además esa actividad e tá definida por
un fin específico, de aquí que el propósito lao convier-
te en actividades creadoras que estimulan 1 pensar.

~~~~~~~~~~~~
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Otra experiencia adquirida a través de mis prácticas,
es la de que estos métodos se pueden convinar obteniendo
como resultado o F una lección más interesante, atracti-
va y de fácil asimilación para los niños. si después de
haber desarroDado 1 método de estuáios dirigidos s pued
final zar con el método de viajes imaginarios.

También me queda como experiencia el haber usado
suficiente y adecuado material con lo cual me di cuenta
que los niños trabajaron en forma activa, y el aprendiza-
je se hizo más efectivo y ameno.

~-------._------' -~-~
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