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En Costa Rica, desde el año 1946 por iniciativa   
 de la Junta Directiva del Patronato Nacional 
 de la Infancia se celebra el Día del Niño y la   
 Niña, para garantizar y respetar los derechos 
 de las personas menores de 18 años.

 La Asamblea General de las Naciones Unidas   
 mediante la resolución 836, en 1954 recomendó  
 que todos los países instituyeran el Día Universal  
 del Niño, dedicado a la fraternidad entre los niños  
 del mundo y destinado a actividades propias para  
 promover el bienestar de los niños del mundo.

 Es así que por decreto cada 9 de setiembre en  
 nuestro país celebramos a la niñez costarricense.

 Para jugar y disfrutar en casa con los más 
 pequeños, hoy en su diá, les compartimos 
 algunos juegos tradicionales, gracias al trabajo 
 de los estudiantes que colaboran con el Centro 
 de Literatura Infantil y Juvenil del Museo. 

 Esperamos  que les traiga buenos recuerdos 
 y les permita continuar con la tradición.

 Julio Blanco Bogantes, MFA 
 Director 
 Museo Regional de San Ramón
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El juego de los yackses, data 
desde el antiguo juego de 
las tabas, que se jugó desde 
las épocas de la Grecia Antigua. 
Se le denominó “astrologoi”.

Inicialmente se usaban
falanges de carnero o de ciervo, 
fabricándose posteriormente 
de marfil y aún en oro y plata. 
Las niñas a través de los siglos, 
lo jugaron con las pepas de
algunos frutos o con piedre
cillas, tirando una por alto 
y recogiendo otra u otras
del suelo.

En España se le llamaba, chinas 
o cantillas; en Cuba, chinita; 
taquichuela en Paraguay, 
pasote en Puerto Rico, mato 

o matos en México, payana 
en Argentina, pallalla o chinas 
en Chile y en el Perú, zapatero, 
nombres estos que entraron 
en desuso en los años cuaren
ta, cuando; se les enseñó a las 
niñas que le llamaran “jacks” 
nombre hoy castellanizado, 
como yackses.

Pero, ¿cómo se juega? Este 
juego se juega sobre una 
superficie lisa, dura y plana 
como lo es la superficie de 
una mesa, más es común 
que se juegue sobre el piso.
Este juego puede ser 
realizado en un espacio 
cómodo, donde los 
participantes puedan 
sentarse cómodamente 

en el suelo. Los yackses
se lanzan al suelo y se hace 
rebotar una bolita de goma 
al suelo, mientras la bolita 
está en el aire se recogen  
los yackses de uno en uno 
en el primer turno. Luego 
se recogen de dos en dos, 
tres en tres, cuatro en cuatro 
y así sucesivamente, hasta 
recoger todos los yackses. 

Se debe recibir la bolita con 
una sola mano, no se debe 
mover ninguno de los yackses 
cuando se estén recogiendo 
los demás. Gana el jugador 
que logre un mayor puntaje.

Yackses

>> Haz Click sobre la imagen <<

http://youtu.be/8yWyxEkvwPU
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El juego de los yackses, data 
desde el antiguo juego de 
las tabas, que se jugó desde 
las épocas de la Grecia Antigua. 
Se le denominó “astrologoi”.

Inicialmente se usaban
falanges de carnero o de ciervo, 
fabricándose posteriormente 
de marfil y aún en oro y plata. 
Las niñas a través de los siglos, 
lo jugaron con las pepas de
algunos frutos o con piedre
cillas, tirando una por alto 
y recogiendo otra u otras
del suelo.

En España se le llamaba, chinas 
o cantillas; en Cuba, chinita; 
taquichuela en Paraguay, 
pasote en Puerto Rico, mato 

o matos en México, payana 
en Argentina, pallalla o chinas 
en Chile y en el Perú, zapatero, 
nombres estos que entraron 
en desuso en los años cuaren
ta, cuando; se les enseñó a las 
niñas que le llamaran “jacks” 
nombre hoy castellanizado, 
como yackses.

Pero, ¿cómo se juega? Este 
juego se juega sobre una 
superficie lisa, dura y plana 
como lo es la superficie de 
una mesa, más es común 
que se juegue sobre el piso.
Este juego puede ser 
realizado en un espacio 
cómodo, donde los 
participantes puedan 
sentarse cómodamente 

en el suelo. Los yackses
se lanzan al suelo y se hace 
rebotar una bolita de goma 
al suelo, mientras la bolita 
está en el aire se recogen  
los yackses de uno en uno 
en el primer turno. Luego 
se recogen de dos en dos, 
tres en tres, cuatro en cuatro 
y así sucesivamente, hasta 
recoger todos los yackses. 

Se debe recibir la bolita con 
una sola mano, no se debe 
mover ninguno de los yackses 
cuando se estén recogiendo 
los demás. Gana el jugador 
que logre un mayor puntaje.

 Bolero

http://youtu.be/tCSruzeFcEc
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Cromos

El juego de los yackses, data 
desde el antiguo juego de 
las tabas, que se jugó desde 
las épocas de la Grecia Antigua. 
Se le denominó “astrologoi”.

Inicialmente se usaban
falanges de carnero o de ciervo, 
fabricándose posteriormente 
de marfil y aún en oro y plata. 
Las niñas a través de los siglos, 
lo jugaron con las pepas de
algunos frutos o con piedre
cillas, tirando una por alto 
y recogiendo otra u otras
del suelo.

En España se le llamaba, chinas 
o cantillas; en Cuba, chinita; 
taquichuela en Paraguay, 
pasote en Puerto Rico, mato 

o matos en México, payana 
en Argentina, pallalla o chinas 
en Chile y en el Perú, zapatero, 
nombres estos que entraron 
en desuso en los años cuaren
ta, cuando; se les enseñó a las 
niñas que le llamaran “jacks” 
nombre hoy castellanizado, 
como yackses.

Pero, ¿cómo se juega? Este 
juego se juega sobre una 
superficie lisa, dura y plana 
como lo es la superficie de 
una mesa, más es común 
que se juegue sobre el piso.
Este juego puede ser 
realizado en un espacio 
cómodo, donde los 
participantes puedan 
sentarse cómodamente 

en el suelo. Los yackses
se lanzan al suelo y se hace 
rebotar una bolita de goma 
al suelo, mientras la bolita 
está en el aire se recogen  
los yackses de uno en uno 
en el primer turno. Luego 
se recogen de dos en dos, 
tres en tres, cuatro en cuatro 
y así sucesivamente, hasta 
recoger todos los yackses. 

Se debe recibir la bolita con 
una sola mano, no se debe 
mover ninguno de los yackses 
cuando se estén recogiendo 
los demás. Gana el jugador 
que logre un mayor puntaje.

https://youtu.be/fxW_7BUJPC0
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Brincar mecate

El juego de los yackses, data 
desde el antiguo juego de 
las tabas, que se jugó desde 
las épocas de la Grecia Antigua. 
Se le denominó “astrologoi”.

Inicialmente se usaban
falanges de carnero o de ciervo, 
fabricándose posteriormente 
de marfil y aún en oro y plata. 
Las niñas a través de los siglos, 
lo jugaron con las pepas de
algunos frutos o con piedre
cillas, tirando una por alto 
y recogiendo otra u otras
del suelo.

En España se le llamaba, chinas 
o cantillas; en Cuba, chinita; 
taquichuela en Paraguay, 
pasote en Puerto Rico, mato 

o matos en México, payana 
en Argentina, pallalla o chinas 
en Chile y en el Perú, zapatero, 
nombres estos que entraron 
en desuso en los años cuaren
ta, cuando; se les enseñó a las 
niñas que le llamaran “jacks” 
nombre hoy castellanizado, 
como yackses.

Pero, ¿cómo se juega? Este 
juego se juega sobre una 
superficie lisa, dura y plana 
como lo es la superficie de 
una mesa, más es común 
que se juegue sobre el piso.
Este juego puede ser 
realizado en un espacio 
cómodo, donde los 
participantes puedan 
sentarse cómodamente 

en el suelo. Los yackses
se lanzan al suelo y se hace 
rebotar una bolita de goma 
al suelo, mientras la bolita 
está en el aire se recogen  
los yackses de uno en uno 
en el primer turno. Luego 
se recogen de dos en dos, 
tres en tres, cuatro en cuatro 
y así sucesivamente, hasta 
recoger todos los yackses. 

Se debe recibir la bolita con 
una sola mano, no se debe 
mover ninguno de los yackses 
cuando se estén recogiendo 
los demás. Gana el jugador 
que logre un mayor puntaje.

https://youtu.be/oh0-vZLehaU
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Bolinchas

El juego de los yackses, data 
desde el antiguo juego de 
las tabas, que se jugó desde 
las épocas de la Grecia Antigua. 
Se le denominó “astrologoi”.

Inicialmente se usaban
falanges de carnero o de ciervo, 
fabricándose posteriormente 
de marfil y aún en oro y plata. 
Las niñas a través de los siglos, 
lo jugaron con las pepas de
algunos frutos o con piedre
cillas, tirando una por alto 
y recogiendo otra u otras
del suelo.

En España se le llamaba, chinas 
o cantillas; en Cuba, chinita; 
taquichuela en Paraguay, 
pasote en Puerto Rico, mato 

o matos en México, payana 
en Argentina, pallalla o chinas 
en Chile y en el Perú, zapatero, 
nombres estos que entraron 
en desuso en los años cuaren
ta, cuando; se les enseñó a las 
niñas que le llamaran “jacks” 
nombre hoy castellanizado, 
como yackses.

Pero, ¿cómo se juega? Este 
juego se juega sobre una 
superficie lisa, dura y plana 
como lo es la superficie de 
una mesa, más es común 
que se juegue sobre el piso.
Este juego puede ser 
realizado en un espacio 
cómodo, donde los 
participantes puedan 
sentarse cómodamente 

en el suelo. Los yackses
se lanzan al suelo y se hace 
rebotar una bolita de goma 
al suelo, mientras la bolita 
está en el aire se recogen  
los yackses de uno en uno 
en el primer turno. Luego 
se recogen de dos en dos, 
tres en tres, cuatro en cuatro 
y así sucesivamente, hasta 
recoger todos los yackses. 

Se debe recibir la bolita con 
una sola mano, no se debe 
mover ninguno de los yackses 
cuando se estén recogiendo 
los demás. Gana el jugador 
que logre un mayor puntaje.

https://youtu.be/mzLPevhDSqE
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La anda

El juego de los yackses, data 
desde el antiguo juego de 
las tabas, que se jugó desde 
las épocas de la Grecia Antigua. 
Se le denominó “astrologoi”.

Inicialmente se usaban
falanges de carnero o de ciervo, 
fabricándose posteriormente 
de marfil y aún en oro y plata. 
Las niñas a través de los siglos, 
lo jugaron con las pepas de
algunos frutos o con piedre
cillas, tirando una por alto 
y recogiendo otra u otras
del suelo.

En España se le llamaba, chinas 
o cantillas; en Cuba, chinita; 
taquichuela en Paraguay, 
pasote en Puerto Rico, mato 

o matos en México, payana 
en Argentina, pallalla o chinas 
en Chile y en el Perú, zapatero, 
nombres estos que entraron 
en desuso en los años cuaren
ta, cuando; se les enseñó a las 
niñas que le llamaran “jacks” 
nombre hoy castellanizado, 
como yackses.

Pero, ¿cómo se juega? Este 
juego se juega sobre una 
superficie lisa, dura y plana 
como lo es la superficie de 
una mesa, más es común 
que se juegue sobre el piso.
Este juego puede ser 
realizado en un espacio 
cómodo, donde los 
participantes puedan 
sentarse cómodamente 

en el suelo. Los yackses
se lanzan al suelo y se hace 
rebotar una bolita de goma 
al suelo, mientras la bolita 
está en el aire se recogen  
los yackses de uno en uno 
en el primer turno. Luego 
se recogen de dos en dos, 
tres en tres, cuatro en cuatro 
y así sucesivamente, hasta 
recoger todos los yackses. 

Se debe recibir la bolita con 
una sola mano, no se debe 
mover ninguno de los yackses 
cuando se estén recogiendo 
los demás. Gana el jugador 
que logre un mayor puntaje.

https://youtu.be/DC4wyIAStV8
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